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Ruckblick auf vier Jahre
MSJ-Vorstandsarbeit

Fakten zum erweitertem Diese Seminarangebote der
Flihrungszeugnis im Uberblick Miinchner Sportjugend stehen an




Minchner Sportjugend unterstiitzt die Integration junger Fliichtlinge in Sportvereine.

WIR FORDERN 10.000
VEREINSSPORT-
ANGEBOTE FUR JUNGE
FLUCHTLINGE

|

Die Munchner Sportjugend;hat einen Fordertopf
,vereinssportangebote fur junge Fluchtlinge

in Munchen*“* eingerichtet. Lassen Sie uns
gemeinsam etwas bewegen - unterstutzen Sie
die Integration — beantragen Sie die Fordermittel.

* Mit dieser Férderung sollen die im BLSV Kreis Minchen-Stadt zusammengeschlossenen Sportvereine in die
Lage versetzt werden, ihre Sportangebote fur junge Fluchtlinge zu 6ffnen und diese als Mitglieder zu integrieren.
Gefordert wird die Teilnahme junger Fliichtlinge an Trainingseinheiten der Miinchner Sportvereine. Der Férdersatz
betrégt 2 € je Person und besuchter Trainingseinheit.

Bildquelle: shut@urijeta

Munchner Sie mochten mehr dariiber wissen?

’
‘.SPO b Weitere Informationen und Antragsunterlagen finden Sie unter
www.msj.de

im Bayerischen Landes-Sportverband




Liebe Leserinnen und Leser,

mit dem Kreisjugendtag am 12. No-
vember endet die 4-jahrige Amtszeit
des aktuellen MSJ-Vorstands. Grund
genug, in diesem Heft den Schwer-
punkt auf seinen Tatigkeitsbericht zu
legen.

Ich mdchte mich an dieser Stelle bei

den Mitgliedern der Vorstandschaft

im Namens des Minchner Sports und
der Kinder und Jugendlichen, aber auch ganz personlich fir
ihren Einsatz und die in den vergangenen Jahren geleistete
Arbeit bedanken.

Der Dank gilt weiterhin allen haupt- und ehrenamtlichen
Mitarbeitern der Munchner Sportjugend, die die Durch-
flihrung von groBen und kleinen Aktionen, Ferienfahrten,
Veranstaltungen und vielem mehr mdglich gemacht haben,
die aber auch fiir den reibungslosen Ablauf des Tagesge-
schafts Sorge tragen ebenso wie den Partnern in Politik,
Verwaltung, Vereinen und den weiteren Verbandsebenen
im BLSV fiir die meist reibungslose Zusammenarbeit.

Aufgabenschwerpunkt fiir die am Kreisjugendtag neu zu
wahlende Vorstandschaft wird die laufende Weiterentwick-
lung der Organisationsstruktur sowie der Angebote und
Dienstleistungen der Minchner Sportjugend sein. Auch
die Sicherung von guten Rahmenbedingungen fiir die
Jugendarbeit in den Miinchner Vereinen wird weiterhin eine
grof’e Wichtigkeit behalten.

Mit diesem Kreisjugendtag steht der MSJ ein grolRerer
Umbruch in der ehrenamtlichen Flhrungsebene ins Haus:
Wahrend ein Teil der bisherigen Vorstandsmitglieder
wieder fiir bekannte oder auch neue Aufgabengebiete
kandidieren, ziehen sich eine Reihe von langjahrigen Mit-
streitern aus beruflichen und personlichen Griinden zurtick.

Auch ich selbst werde, nach zwdlf Jahren als Vorsitzen-
der der Minchner Sportjugend, nicht mehr fiir eine weite-
re Amtszeit in dieser Funktion zur Verfiigung stehen. Ich
bedanke mich daher an dieser Stelle noch mal herzlich bei
allen Wegbegleitern aus den drei zurtickliegenden Amts-
zeiten und verabschiede mich von lhnen, liebe Leserinnen
und Leser, zumindest in dieser Funktion.

Der nun vorliegende Geschaftsbericht bietet eine
Gelegenheit, sich (iber die vielfaltigen Aufgabenfelder und
Einsatzbereiche zu informieren. Darliber hinaus stehen
die Mitglieder des aktuellen Vorstands, ebenso wie die
MSJ-Geschaftsstelle, jederzeit fiir weitere Informationen
zur Verfligung.

Mit sportlichen Griiken lhr

.Flona Sachs
\orsitzender
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PS in eigener Sache: Fir die Neuwahlen
des MSJ-Vorstandes beim Kreisjugendtag
im November steht nach derzeitigem Stand
eine Reihe von Kandidaten bereit, um

den Vorstand fir die nachsten vier Jahre
schlagkraftig zu erganzen. Nichtsdestotrotz

freuen wir uns Uber weitere engagierte Kandidaten aus allen Bereichen des
organisierten Jugendsports, um die Minchner Vereinslandschaft in ihrer Band-
breite abbilden und reprasentieren zu kénnen. Interessenten bekommen weitere
Informationen von der MSJ-Geschaftsstelle oder direkt tiber: f.sachs@msj.de
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> Neues Angebot fiir Sportvereine: "
Okologischer Bundesfreiwilligendienst (OBFD) ®

BS

WISSENSWERT

Neben Freiwilligem Sozialem Jahr und Bundesfreiwilligendienst kdnnen sich Vereine nun auch

durch Freiwillige im OBFD unterstiitzen lassen. Vorteile sind v.a. die Voll-/Teilzeit-Unterstiitzung BAYERISCHE
fur den Verein durch Freiwillige jeden Alters, die kostenlose Klimaschutzberaterausbildung und _ -i_nS'\"-"
die Erstattung von Ubungsleiterausbildungskosten bis 400 € und nachhaltige Malinahmen bis Freiw 1“{3;*2‘50}

zu 800 €. Freiwillige erhalten 300 € Taschengeld und Sozialversicherungen.

Jeder Sportverein/-verband kommt mit klassischen Themen der Nachhaltigkeit (Energetik, Mobilitat,

AuRenanlagen, Natursport, Finanzen) in Berlihrung. Deutlich wird dies durch Seiten wie www.klimaschutz-im-sport.de,
www.green-champions.de, www.sportplatzdschungel.de, www.urgewald.de. Deshalb ist der OBFD ein Angebot fiir
jeden Sportverein. Ein schones Portrait tber einen Freiwilligen ist unter www.sat1bayern.de (6kologisch Golfen in
Lauterhofen) zu finden.

Mehr Informationen bei Stephan Giglberger unter oebfd@blsv.de oder 089/15702-388, www.oebfd.bsj.org.

> Buchtipp:

Kinder sind anspruchsvoll, auch beim
Klamm, ein aufgestauter Bach, eine d
Sagen sollten schon dabej sein —
Kem Problem, der Autor Stefan H
eine Auswahl von 35 familienfrey
gaden und Oberstdorf vor,
garantiert nicht langweilig

Ausﬂug"in die Berge: eine wilde " _ KL
unkle Hohle oder spannende andern mit Kindern

38 cﬂnbnlarelahaFamﬂhmmn

Wandern allein ist vielen wenig. . Beverischen Aen

erbke stellt in »Wandern mit Kindern“
j ndlichen Touren zwischen Berchtes-
bgl denen dem Nachwuchs (und den Eltern)
wird. (Bergbild-Verlag, 14,95 Euro)

Neuer Vorstand im Kreisjugendring Miinchen-Stadt

Der Kreisjugendring Miinchen-Stadt (KJR) hat einen neuen Vorstand. An die Spitze des groten Jugendrings der Bundesrepublik wahlten
die Delegierten bei der Frihjahrsvollversammlung erneut die 31-jahrige Sozialpddagogin Stefanie Lux vom Bund der Deutschen Katholi-
schen Jugend. Zum stellvertretenden Vorsitzenden wurde der Okonom Hans Radspieler (54) von der Miinchner Sportjugend bestimmt,
der dem Vorstand des KJR seit 25 Jahren angehért. Zur turnusmaRigen Neuwahl des gesamten Vorstandes am 16. Juni 2015 waren fast
70 Vertreterinnen und Vertreter der Miinchner Jugendverbande erschienen. Mehr unter www.kjr-m.de.

> MSJ beim Oben Ohne Open Air

Seit 16 Jahren gibt es das ,Oben Ohne* bereits, auch fiir die Minchner Spqrtjugend (MSJ) ist T}nr?eir_a}:;npzef;ﬁrzzhgg r;er:(tjtre :
ilini Veranstaltungskalender. Bei strahlendem Sonnenschein und hochsommer ic D e hen

B'eStandte” ) lhf&S b 12 Uhr die Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf dem Fest|v§|ge|ande am Konigsp o

3221?\135 l\.IJrl:(l; Mitmaihstationen war das Areal der MSJ ein Highlight auf dem Gelande. Hier konnte man auch in dies

Jahr wieder auf einem e|ektrisohen
Rodeobullen seine Fahigkeiten im
Zusammenspiel von Gleichgewicht WEBSEITEN:
bl A TR il - 30 2 Thema Veranstaltungen fiir Kinder
91 Uhr startete die musikalische Haupt- AT P TS anstaftungar

attraktion: die Band ,Kontra K — der PR : pomii, s offiel Kinderportl

> INTERESSANTE

gelungene Abschluss eines ereignisrei- - 5 www.pomki.de
chen und informativen Festivaltages, den : f Thema ehrenamtliches Engagement:
insgesamt 18.000 Gaste besuchten. IEANLEN Tatendrang, Freiwilligen-Agentur in Minchen

www.tatendrang.de



Bericht zur Jubi Inzell

Grenzenloser SchneespaR und noch viel mehr
Von Evi Ziihl

Start zur ,Jubi* (JugendbildungsmaRnahme) Inzell war dieses Jahr am
Montag, den 6. April: Los ging es fiir 24 Teilnehmer und die Betreuer
Evi, Philipp, Thomas und Nils, die auf der Fahrt schnell herausfanden,
wer einer der ,alten Hasen® war oder wer das Sportcamp Inzell als
,Neuling” entdecken durfte. Vor Ort angekommen, zogen die Kinder

in je einen Jungen- und Madchenbungalow ein, in beiden waren so
gut wie alle Altersklassen vertreten. Beim Fuflballturnier am Abend
hatten alle viel Spaf} und bei Kennenlernspielen fanden die Teilnehmer
schnell heraus, welche Eigenschaften die Einzelnen besafen.

Am néchsten Morgen brachte der eigene Shuttle-Bus die Teilnehmer
ins Skigebiet ,Steinplatte” auf die deutsche Seite des Berges. Nach-
dem die professionellen Skilehrer die Gruppen am Ubungshang nach
Fahrkdnnen eingeteilt hatten, ging es auch schon auf die Piste — das
Wetter war wunderbar sonnig, der Schnee gut zu befahren und die
Laune konnte nicht besser sein! Am Abend des erfolgreichen Skitages
folgte schon das néchste sportliche Event: ein ,Spiel ohne Grenzen*.
Dabei durfte nicht nur die Mlnchner Sportjugend teilnehmen, sondern
alle Gruppen, die im Sportcamp waren. Und die MSJ-Teams zeichne-
ten sich durch eine besondere Gruppendynamik aus: die Kleineren
flitzten um die Wette, die GréRBeren punkteten durch ihre Kraft und alle
unterstiitzten und feuerten sich gegenseitig an. Der Einsatz wurde
belohnt: eine der MSJ-Gruppen erkémpfte Platz 4 von 20.

Am zweiten Skitag fuhren fast alle Gruppen mit ihren Skilehrern auf
die dsterreichische Seite, die als ,machtiger* und ,schwieriger zu
bewéltigen* galt. Weil aber nach zwei Tagen Bewegung einem lang-
sam die Puste ausgeht, wurde der programmfreie Abend von vielen
Teilnehmern bei einer Fullballiibertragung vor der GroRleinwand
verbracht.
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Am skifreien Donnerstag stand ein Ausflug nach Salzburg auf der
Agenda: Beim Besuch der hoch gelegenen Burg konnte man ein
einzigartiges Panorama auf die Stadt und das Umland bestaunen.

Am Nachmittag durften die Teilnehmer in ausgewahlten Gruppen die
historische Altstadt selbststéndig besichtigen. Nach dem Abendessen
zurlick in Inzell, wurden zwei verschiedene Programmpunkte angebo-
ten: Beauty-Day in der ,Ladies Lounge” oder ein FIFA-Turnier, das auf
der Playstation im Betreuer-Bungalow gespielt wurde.

Den Freitag verbrachten wieder alle auf der Skipiste — oder dem, was
davon (brig geblieben war, denn die Sonne hatte ganze Frihlings-
arbeit geleistet und den Schnee stellenweise weggetaut. Das hielt
aber niemanden davon ab, noch einmal voll durchzupowern. Mit dem
Film ,Kindskopfe®, der am Abend gezeigt wurde, fand eine sportliche
Woche einen ruhigen Abschluss. Am letzten Tag wurden die Bunga-
lows geraumt und geputzt und nach der finalen Feedback-Runde, die
insgesamt sehr positiv ausfiel, ging es zurlick nach Miinchen, wo die
Eltern ihre Kinder schon voll Freude erwarteten.

Einladung zum Kreisjugendtag am 12.11.2015

MSJ-Vorstand wird neu gewahit

Die Miinchner Sportjugend ladt am 12.11.2015 zum Kreisjugendtag
ins Haus des Sports (groRer Saal im EG), Georg-Brauchle-Ring 93,
80992 Muinchen, ein. Zentraler Tagesordnungspunkt sind die
Neuwahlen des MSJ-Vorstands. Gleichzeitig mochte die MSJ den
Abend auch nutzen, um sich und ihre Arbeit vorzustellen -

im Besonderen werden Infos zum erweiterten Fuhrungszeugnis fur
Ehrenamtliche gegeben. Der Kreisjugendtag beginnt um 19.00 Uhr.
Die Tagesordnung und weitere Informationen gibt es ab Ende
September auf der Homepage der Miinchner Sportjugend unter
www.msj.de

S~
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Bericht zur Jubi Grunheide

Abenteuer, Action und Abendshows im sachsischen Vogtland

Von Evi Zihl

Die JugendbildungsmaRnahme Griinheide war auch in diesem Jahr
wieder ein voller Erfolg. Nachdem der Reisebus die Kinder und
Betreuer am Montag, den 3. August, froh und munter im Waldpark
Griinheide im séchsischen Vogtland abgeliefert hatte, begannen zwei
Wochen voller SpaR und Action: Die 37 ,Kinder und Kinderinnen®, wie
die Betreuer so schén zu sagen pflegen, wurden wie immer in den
fur maximal sechs Personen ausgelegten Bungalows der ,schonen
Aussicht* untergebracht.

Am ersten Tag entdeckten alle gemeinsam die Umgebung und das
Feriencamp, schnell verbanden sich die Gesichter von Neulingen und
,Wiederholungstatern“ bei Kennenlernspielen mit den dazugehdrigen
Namen. In den darauffolgenden Tagen fertigten die Kinder fiir ihre
jeweiligen Bungalows eine eigene Fahne an und Ubten fleiRig den
Clubtanz. Der Besuch im nahe gelegenen Waldbad sorgte bei dem
heilken Wetter fiir eine willkommene Abkiihlung, in den Vogtlandsee
durften die Kinder von einer kleinen Klippe aus springen und sich
erfrischen. Die Kantine vor Ort bekochte alle wie immer gut und aus-
reichend, trotzdem wurde auch ein paar Mal selbst etwas gezaubert:
Burger vom Girill, Hotdogs und eine hervorragende Asia-Pfanne, von
Betreuer Max gekocht, erganzten den Speiseplan.

Hohepunkte im Aktivprogramm waren die Bastel- und Glitzertattoo-
aktionen, das ,Asterix"“-Gelandespiel (ein ausgekligeltes Fangspiel)
sowie das ,Die Siedler von Auerbach“-Gelandespiel, welches den
,oiedlern von Cartan“ gleicht. Den Open-Air-Kino-Besuch nahmen die
Teilnehmerlnnen ebenso gerne an wie die verschiedensten sportlichen

Angebote: Neben Standards wie Vélkerball und Baseball wurde ein
Postenlauf im Camp organisiert, die Kinder wanderten zur Sommer-
rodelbahn und veranstalteten einige Wasserschlachten, bei denen
sich jeder gerne abspritzen lieR, um sich von der Hitze abzukiihlen.
Absolutes Highlight in diesem Jahr war die einmalige Monstertruck-
Stuntshow im nahe gelegenen Rodewisch, die alle begeisterte.

Am Abend des Bergfests, der Halbzeit der Freizeit, fand im Kamin-
zimmer des Camps die alljahrliche Hiittengaudi statt, bei der sich die
Jungen und Madchen an den verschiedensten Spieltischen Chips
verdienen konnten. Die Fruchtcocktails und SiiRigkeiten, die sie sich
mit dem erspielten Gewinn ersteigern konnten, gingen schneller weg
als gedacht.

In der zweiten Woche stand ein Besuch des Planetariums auf der
Agenda. Interessiert verfolgten die Kinder die Show und stellten ihr
Wissen bei der nachsten néchtlichen Sterne-guck-Aktion gleich unter
Beweis. Neben Beachvolleyball war das FuRballturnier, in dem Betreu-
er gegen Kinder antraten, ein voller Erfolg — eine der vier Kindermann-
schaften besiegte schlieRlich die Betreuer im Finale.

Die Nachtwanderung, auf die die Teilnehmerinnen in Siebener-
gruppen gingen, beinhaltete verschiedene Posten im Wald, an
denen Aufgaben zu I6sen waren. Beim Finale auf dem Carlsturm
wurde es mit einer Geschichte, die Betreuer Floh erzahlte, noch mal
richtig gruselig. Da diese Aktion bis tief in die Nacht ging, durfte am
nachsten Tag ausgeschlafen werden. Nach dem Brunch fuhren alle
gemeinsam in den Hochseilgarten, der auch diesmal vor allem fiir
die Kleinen sehr spannend war. Abends kochten wir ein leckeres
Chili con (oder auch sin) Carne, bis es spater noch zum Vogtlandsee
ging, an dem nach einer n&chtlichen Badeaktion sogar Ubernachtet
werden konnte. Auch der lebensgrofie ,Wiirfelwahnsinn® forderte
erneut die Teamarbeit und Geschicklichkeit der Jungen und Madchen.

Am letzten Abend wurde die traditionelle Abschlussshow veranstaltet,
bei der auch die jeweiligen Bungalow-Insassen einen Part (ibernah-
men. Die Teilnehmerlnnen zauberten, sangen, tanzten und lieRen die
anderen Kinder und auch die Betreuer Ratsel Iosen und Aufgaben
bestehen, bis schlielich die Verabschiedung bis zum néchsten
Griinheide-Jahr an der Reihe war, bei der sogar die ein oder andere
Trane floss. Am Sonntag, den 16. August, ging es schlieRlich mit
vielen Erlebnissen und Eindriicken im Gepéack zurlick nach Miinchen.

Fotoquellen: MSJ



Munchner

SPETJueEAD

Mehr Geld fur lhren Verein -

SN ¥3d SNV

Zuschussmoglichkeiten bei der MSJ

MaBnahmen der iiberfachlichen Jugendarbeit

Was wird bezuschusst? Nicht forderbar sind

Uberfachliche MaRnahmen im Sinne der Richtlinien sind - rein sportliche MalRnahmen (Meisterschaften,
— Fahrten und Freizeiten Punktspiele etc.).
- internationale Jugendbegegnungen
- Unternehmungen mit Jugendgruppen (z. B. Badeausfliige, Wie hoch ist der Zuschuss?

Theater-/Kinobesuche, Spielfeste, Weihnachtsfeiern),
- Jugendfreizeiten (z. B. Radtouren, Zeltlager,
Auslandsfreizeiten) und
— regionale und Uberregionale Wettbewerbe zum Zwecke
der Jugendbegegnung.

1- bis 2-tagige MaBnahmen ab 3-tdgigen MaRnahmen
(KurzmaRnahmen) (Aktivitatenforderung)

Pro-Kopf-Zuschuss 4,00 Euro pro Tag und TN/Betreuer 8,00 Euro pro Tag und TN/Betreuer

Defizitbezuschussung Bis zu 70 %, bei entsprechendem Eigenanteil sogar 100 % des forderfahigen Defizits
(Hochstsatze und Richtlinien auf www.msj.de beachten!)

Die detaillierten Richtlinien sowie Informationen zur Antragsstellung finden Sie auf www.msj.de.

Anschaffungen fiir liberfachliche Jugendarbeit

Was wird bezuschusst? Wie hoch ist der Zuschuss?
Uberfachliche Anschaffungen im Sinne der Richtlinien sind - Zur Ermittlung des férderbaren Defizits wird ein Eigenanteil
- Anschaffungen, die zur Durchfiihrung von von 20 % veranschlagt.
JugendmaRnahmen notwendig sind, z. B. Spiel- und — Die Zuschusshdhe betragt je nach Antragsvolumen bis zu
Sportgerate zur Freizeitnutzung 35 % des forderbaren Defizits!

- Freizeitkleidung fiir Gruppenarbeit
Die detaillierten Richtlinien sowie Informationen zur Antragsstellung
Nicht forderbar sind finden Sie auf www.msj.de.

- Sportartspezifische Anschaffungen
— Pauschalbelege
- GroRgeréate nur in begriindeten Einzelfallen

Hilfe fiir Kids
Was wird gefordert? Wie hoch ist der Zuschuss?
Bezuschusst werden Teilnahmebeitrége bei forderfahigen — Von der in der Ausschreibung genannten Teilnahmegebihr
MaRnahmen der Bereiche (max. 350 Euro) werden bis zu 75 % als Férderung
— Fahrten, Freizeiten und ErholungsmalRnahmen Ubernommen.
- Internationale Jugendbegegnung — Es werden ausschlieRlich Kinder und Jugendliche
der gtiltigen Richtlinien Aktivitatenforderung. gefordert, die im Besitz eines giltigen Miinchen-Passes

sind.

Die detaillierten Richtlinien sowie Informationen zur Antragsstellung
finden Sie auf www.msj.de.
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Das erweiterte Fuhrungszeugnis fur

Ehrenamtliche in der Jugendarbeit

der Munchner Sportvereine

Die Jugendverbandsarbeit und das neue Bundeskinderschutzgesetz

Als grofter Miinchner Jugendverband erhalt die Miinchner Sportju-
gend (MSJ) als anerkannter Trager der freien Jugendhilfe 6ffentliche

Forderung und Unterstiit-
zung, die unter anderem
durch die finanzielle Bezu-
schussung von Uberfachli-
chen Freizeitmallnahmen
an die Jugendabteilungen
der Miinchner Sportver-
eine weitergegeben wird.
Gleichzeitig unterliegt die
MSJ als Jugendverband
besonderen gesetzlichen
Regelungen — insbeson-
dere dem Kinder- und
Jugendhilfegesetz (KJHG,
SGB VIII) und dem Anfang
2012 in neuer Fassung in
Kraft getretenen ,Bun-
deskinderschutzgesetz*
(BKiSchQ). Ziel dieses
Gesetzes ist, Kinder und
Jugendliche vor sexuellen
Ubergriffen und anderen
Kindeswohlgefahrdungen
zu schitzen.

Anfang 2015 sind Stadtjugendamt der Landeshauptstadt
Munchen und der Kreisjugendring Miinchen-Stadt dariiber
Ubereingekommen, wie im Bereich der Mlinchner Jugend-
verbande die Vorgaben des neuen BKiSchG umgesetzt
werden sollen: Die ,Miinchner Vereinbarung* umfasst zum
einen MaBnahmen zu wirksamer Praventionsarbeit und zum
anderen die Vorlageverpflichtung eines erweiterten Fih-
rungszeugnisses (EF) fiir alle Betreuerinnen und Betreuer
von Fahrten und Freizeitmanahmen.

Die ,Miinchner Vereinbarung* beschrankt die Vorlagepflicht
des EF zunachst auf einen Personenkreis bzw. auf ein
Tétigkeitsfeld mit ,erhéhtem Gefahrdungspotential”.

3LSsV BS)

Finger weg!
Pack mich nicht an!

Daher miissen ab 2016 aIIe"EhrenamtIichen, die als Betreuer/innen auf
Fahrten und Freizeiten mit Ubernachtung tatig sind, ein EF vorlegen.

Ehrenamtliche im Bereich der Jugendverbandsarbeit erhalten
das erweiterte EF kostenlos bei ihrer zustandigen Meldebe-
hérde. Den Antrag (Aufforderung zur Vorlage eines erweiterten
Flhrungszeugnisses und Bestatigung Kostenbefreiung) gibt
es online zum Download unter http:/lwww.msj.de/index.
php?id=praevention_sexueller_gewalt.

Verbindlich fiir alle wird die Einsichtnahme des EF im Jugend-
informationszentrum in der Sendlinger Strafle 7 an einem
zentralen, gut erreichbaren Ort vorgenommen. Dort erfolgt

sie unter datenschutzrechtlich sicheren Bedingungen und auf
,neutralem Boden®. Das EF enthalt ggf. auch Eintragungen,
die fir die Tatigkeit in einem Verein nicht relevant sind. Das
Wissen Uber solche Eintragungen stellt den Verein womdg-
lich vor eine schwierige Aufgabe: Darf ich jemandem davon

http://lwww.msj.de/index.php?id=praevention_sexueller_gewalt ,
http://lwww.msj.de/index.php?id=aus-weiterbildung sowie

http://lwww.msj.de/index.php?id=265 (Informationen zu Inhouseangeboten)

£

erzahlen? Wie soll man weiter
mit der betreffenden Person
umgehen? Mit der Einsicht-
nahme durch unbekannte
Dritte knnen Unannehmlich-
keiten innerhalb des Vereins
vermieden werden. Uberdies
bietet das JIZ als zentrale
Einsichtnahmestelle den
Ehrenamtlichen weiterfiihren-
de Materialien, Beratung und
Service zu verschiedenen
Themen der Jugendver-
bandsarbeit.

Informationsbroschiiren der Baye-
rischen Sportjugend fiir Madchen
und Jungen in Sportvereinen. Sie
dienen der Sensibilisierung und
Aufklarung der Kinder zum Thema
,Sexualisierte Gewalt gegen Kinder
und Jugendliche".

Bestellung bzw. Download unter
www.bsj.org
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Forderungsvoraussetzung fur den Bereich ,Fahrten und Freizeiten®

Bei der Abrechnung der Aktivitatenforderung im Bereich ,Fahrten und Freizeiten” miissen die Jugendabteilungen der Sportvereine ab dem
01.01.2016 Folgendes beachten:

Jede/r Betreuer/in MUSS (iber ein eintragsfreies erweitertes Fiihrungszeugnis (EF) verfiigen und die Einsichtnahmebestétigung VOR Beginn
der Fahrt bei der Leitung der MaBnahme vorlegen. Die Nachweispflicht liegt in der Verantwortung des jeweiligen Sportvereins.

Die Vorlage der Einsichtnahmebestatigung ist zwingende Forderungsvoraussetzung fiir alle Freizeiten und Fahrten mit mindestens
einer Ubernachtung! Dem Forderantrag ist eine Kopie der Einsichtnahmebestatigung aller Betreuenden beizufiigen, da diese als
Qualifizierungsnachweis gilt und nicht von der Miinchner Sportjugend ausgestellt wird.

Bei fehlender Einsichtnahmebestatigung auch nur einer Betreuungsperson ist die komplette MaBnahme nicht forderbar.

Die aktuellen Richtlinien und Antragsformulare fiir ,Malinahmen (berfachlicher Jugendarbeit*
gibt es unter

Auf einen Blick:

Vom Antrag des erweiterten Fiihrungszeugnisses (EF) bis zur Vorlage fiir die Bezuschussung im Bereich ,Fahrten und Freizeiten”
So geht's:

1 Antrag/Vorlageaufforderung EF ausfiillen und ausdrucken (Download Musterformular unter www.msj.de)
Stempel und Unterschrift des Vereins einholen

3 Enweitertes Fiihrungszeugnis bei der értlichen Meldebehdrde kostenfrei beantragen (Personalausweis mitbringen,
bei Minderjéhrigen muss ein Erziehungsberechtigter den Antrag stellen)

4 Das EF wird dem Antragssteller zugeschickt

5  Persdnliche Vorlage des EF mit Personalausweis bei hauptamtlichem/r Mitarbeiterin des Kreisjugendringes Miinchen-Stadt
im Jugendinformationszentrum (JIZ) in der Sendlinger StralSe 7

6 JIZ stellt Einsichtnahmebestétigung aus

7 Einsichtnahmebestéatigung MUSS dem MaBnahmenleiter VOR Beginn der MalBnahme vorgelegt werden
(auch von nichtférderberechtigten Betreuern)

8  Eine Kopie der Einsichtnahmebestatigung muss dem Férderantrag beigefiigt und bei der MSJ eingereicht werden.

Es gilt: Fiir JEDE Betreuungsperson und Malinahme MUSS der Nachweis (iber ein eintragsfreies erweitertes Fiihrungszeugnis
erbracht werden. Die Miinchner Sportjugend schlie8t mit keinem Sportverein generalisierte
Vereinbarungen!

Empfehlungen
und Angebote der Miinchner Sportjugend

Da die verbands- bzw. vereinsinterne Uberlegung, welche Personengruppe ein erweitertes Fiihrungszeugnis (EF) vorlegen muss, héufig eine
schwierige Entscheidung darstellt, empfiehlt die Miinchner Sportjugend den Vereinen, dass ALLE aktiven Trainer/innen und Jugendleiter/
innen eines Vereins ein erweitertes Flihrungszeugnis bei Ehrenamtsantritt vorlegen.

Die Voriage des erweiterten Fihrungszeugnisses als alleiniges Instrument ist jedoch nicht ausreichend, um Kinder und Jugendliche tatsach-
lich umfassend vor sexuellen Ubergriffen zu schiitzen. Die Vorlagepflicht eines EF kann aber auf potenzielle Téter/innen abschreckend wirken
und bewirkt die Présenz des Themas, was wiederum eine préventive Atmosphére schaffen kann.

Strukturelle PraventionsmaBnahmen und weiterfiilhrende Beratungs- und Schulungsangebote

Fiir einen wirksamen Schutz von Kindern und Jugendlichen sind jedoch dariiber hinausgehende Préventions- und Schutzkonzepte notwen-
dig, die auf die Sensibilisierung und Qualifizierung der Betreuerinnen und Betreuer abzielen sowie die organisatorischen und strukturellen Ge-
gebenheiten im Sportverein beriicksichtigen. Solche Konzepte beinhalten z. B. fachliche Standards mit dem Ziel, die Pravention sexualisierter
Gewalt als Thema im Sportverein greifbar zu machen. Auch sollte allen Jugendleiter/innen bekannt sein, wie bei einem Missbrauchsverdacht
vorgegangen wird bzw. an wen sie sich im Zweifelsfall wenden kénnen. Informationen, Beratung und Schulungen zu diesem Thema bietet die
MSJ gerne an — auch speziell auf den jeweiligen Verein zugeschnittene Inhouse-Schulungen vor Ort!

SN ¥3d SNV



SCHWERPUNKT

In den seit dem letzten Kreisjugendtag
im Herbst 2011 verstrichenen vier Jahren
konnte sich die Minchner Sportjugend
(MSJ) mit ihren Vereinen iber einen wei-
teren deutlichen Mitgliederzuwachs auf
nun etwa 175.000 Kinder und Jugendliche
in den Angeboten der Minchner Sportver-
einen freuen. Auch wenn hier sicherlich
der ,FC-Bayern-Faktor* und das allgemei-
ne Bevolkerungswachstum in der Landes-
hauptstadt Miinchen eine Rolle spielen,
zeigen die Werte doch, dass fiir Miinchen
der allgemeine Trend stagnierender oder
zum Teil auch ricklaufiger Zahlen der
im organisierten Sport aktiven jungen
Menschen nicht gilt. Auch wirken sich die
steigenden Zahlen der Ganztagsschulan-
gebote, zumindest im Indikator Mitglie-
derzahlen, bisher deutlich schwacher aus
als vielfach beflirchtet. Die MSJ ist damit
weiterhin mit betrachtlichem Abstand der
groRte Jugendverband in Miinchen.

Diese Entwicklung ist vorrangig der enga-
giertenArbeit, die vonden Miinchner Sport-
vereinen und ihren zahllosen Trainern,
Ubungsleitern, Betreuern und Helfern
trotz oftmals erschwerter Bedingungen
(wie. z.B. knappe Kapazitaten und Bele-
gungszeiten in Sporthallen und -anlagen)
geleistet wird, zu verdanken. All ihnen gilt
hierfir groRer Dank und Anerkennung.

Die MSJ als Dachverband férdert und
unterstitzt die wertvolle Arbeit der ca.
10.000 Jugendleiter in den Vereinen mit
Aus- und WeiterbildungsmaRnahmen,
einer breiten Palette an Beratungs- und
Serviceangeboten sowie nicht zuletzt der
Ausschiittung von Fordermitteln fiir Ange-
bote der Uberfachlichen Jugendarbeit in
den Vereinen. Innerhalb des Bayerischen
Landessportverbands (BLSV) fungiert die
MSJ als Kreisjugendleitung fiir den Be-
reich Minchen-Stadt.

Die schlichte Zahl der etwa 500 im Miinch-
ner Kinder- und Jugendsport tatigen

-

Vereine und ihrer 175.000 jungen Mitglie-
der macht deutlich, dass eine adaquate
Betreuung durch einen rein ehrenamtli-
chen Vorstand nicht leistbar ist. Bei der
Erfillung der zahlreichen Aufgaben ste-
hen dem Vorstand daher die hauptamtli-
chen Mitarbeiter der MSJ-Geschaftsstelle
zur Seite. lhnen gilt an dieser Stelle der
Dank des Vorstands fiir die in den zurlick-
liegenden Jahren geleistete Arbeit.

Vorstand 2011-2015

Zur Abdeckung der vielfaltigen Arbeitsfel-
der arbeitet der 12-kdpfige Vorstand, dem
Ressortprinzip folgend, in den wie folgt
dargestellten Verantwortungsbereichen.

® Florian Sachs: Flihrung, Personal,
Finanzen

e Alexandra Hahn: Ferienfreizeiten

e Patrick Kienzler: Jugendsprecher

e Alexandra Backs: Offentlichkeitsarbeit
(Printmedien)

e Charlie Plabst: Offentlichkeitsarbeit
(Neue Medien)

® Hermann Brem: Schatzmeister

e Martina Hosch: Sport- und
Jugendpolitik

e Tobias Hosch: Veranstaltungen

e Daniel Kastner: Ehrenamtliches
Engagement

e Philipp Kramer: Juniorteam

® Lisa von Eichhorn: Schule und Verein

e Michaela Regele: Jugendringsarbeit

Schon fast traditionell verfiigt die Minch-
ner Sportiugend im bayernweiten Ver-
gleich Uber eines der Vorstandsteams mit
dem niedrigsten Durchschnittsalter der
Mitglieder. Neben groRem Engagement
und Innovationsfreudigkeit bedingt dies
allerdings aufgrund von sich &ndernden
und weiterentwickelnden Lebens-/Karri-
ereplanung bei einzelnen Vorstandmit-
gliedern immer wieder die Notwendigkeit
von kleineren und gréReren Anpassungen
in Aufgabenfeldern und Zustandigkeits-
bereichen. Mit dem Kreisjugendtag 2015

steht hier nun ein gréRerer Umbruch und
,Generationswechsel* an.

Florian Sachs, Vorsitzender der MSJ

Personal

Die personelle Ausstattung der MSJ-Ge-
schéftsstelle konnte in den vergangenen
vier Jahren auf dem bewahrten Niveau
gehalten und damit auch das Dienstleis-
tungsangebot fir die Minchner Sport-
vereine und Fachverbénde in vollem Um-
fang aufrechterhalten werden. Zusatzlich
konnten wir die Geschaftsstelle mehrfach
mit projektbezogenen Zuschaltungen so-
wie mit Praktikanten verstarken.

Die Geschéftsstelle wird von unserem
langjahrigen Jugendsekretar Hans Rad-
spieler geleitet. Ihm zur Seite stehen
Christa Bertold und Klaudija Scholz als
Verwaltungskrafte. Im padagogischen
Bereich zeichnen Karin Oczenascheck fir
die Aufgabengebiete Aus-/Weiterbildung
und Sportsozialarbeit sowie Eva-Maria
Greimel fiir Offentlichkeitsarbeit verant-
wortlich. Mathias Himmelreicher komplet-
tiert das Team als Assistent des Jugend-
sekretars. Seine Aufgabenschwerpunkte
auf dieser befristet geschaffenen Stelle
liegen unter anderem in der Optimierung
von Prozessablaufen. Punktuell wird die



Geschéftsstelle von Praktikanten, meist
aus dem Studiengang ,Soziale Arbeit’,
verstarkt.

Gremienarbeit

Die MSJ vertritt die Interessen der Kinder
und Jugendlichen und ihrer Vereine in den
Gremien ihrer Dachorganisationen BLSV
(z. B. Bezirksjugendausschuss, Verbands-
jugendtag) und Kreisjugendring Mun-
chen-Stadt (Vollversammlung, Jugend-
verbandsausschuss, Arbeitsgruppen). Mit
Hans Radspieler stellt die MSJ seit dem
Sommer 2015 den stellvertretenden Vor-
sitzenden des Kreisjugendrings Min-
chen-Stadt. Darilber hinaus engagiert sie
sich in der Stadt Miinchen im Kinder- und
Jugendhilfeausschuss (Hans Radspieler/
Florian Sachs) sowie im Sportbeiratund in
der Kommission fiir Zuschuss- und Beleg-
fragen im Sportbereich (Florian Sachs).

Mit Michaela Regele und Lisa von Eich-
horn war die MSJ in Kommissionen und
Arbeitsgruppen des Bayerischen Jugend-
rings (Internationale Jugendarbeit, Ehren-
amt) vertreten.

Weiterhin ist die MSJ mit Florian Sachs
im Arbeitskreis Sportjugend stiddeutscher
Grofistadte vertreten. Neben der Funktion
als Vernetzungs- und Austauschgremi-
um zu sportjugend-politischen Fragen,
ist der Arbeitskreis auch Veranstalter der
im zweijahrigen Turnus stattfindenden
Stadteolympiade. Hier konnten in den
vergangenen Jahren eine Reihe von Fra-
gestellungen, unter anderem zu den Na-
mensrechten, positiv gelst und der Fort-
bestand der Veranstaltung sichergestellt
werden.
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War bis zur Einstellung eine vielgefrag

te Dienstléistun

gim MSJ-Angebot - der MSJ-Bus

Serviceangebote/Busverleih

Neben einigen kleineren Unterstiitzungs-
maglichkeiten der Jugendarbeit in den
Vereinen konnte die MSJ mit dem Verleih
von zwei Kleinbussen bis 2013 ein zen-
trales Serviceangebot fiir die Miinchner
Vereine anbieten. Auch wenn zwei Busse
in Anbetracht der groen Zahl an aktiven
Mitgliedsvereinen sicherlich den sprich-
wortlichen ,Tropfen auf den heiflen Stein*
dargestellt haben, so war dies fiir die Vor-
standschaft der MSJ doch ein wichtiger
Baustein in der Forderung der Vereins-
arbeit. Entsprechend wurde viel Arbeit in
den Erhalt des Angebots investiert. Zu
unserem groen Bedauern gelang es
trotz aller Bemiihung nicht, bestehende
haftungs- und steuerrechtliche Probleme
zur allseitigen Zufriedenheit zu I6sen und
die Zustimmung von Prasidium und Auf-
sichtsrat des BLSV zur Fortsetzung des
Serviceangebots zu erhalten. Zum Zeit-
punkt des Redaktionsschlusses wird noch
gepriift, welche Alternativen zum fritheren
Verleihangebot, etwa Uber verglnstigte/
vereinfachte Rahmenvertrage mit Car-
Sharing-Anbietern, geschaffen werden
kénnen. Leider konnte bisher auch hier
noch keine befriedigende Lésung gefun-
den werden.

Bezuschussung der iiberfachlichen
Jugendarbeit der Vereine

Erfreuliches gibt es hingegen im Bereich
der finanziellen Forderung der iberfach-
lichen Jugendarbeit in den Minchner
Sportvereinen zu berichten. Im Zuge einer
bereitslangergeplanten Schaffungvonein-
heitlichen Forderrichtlinien Uber die Land-
kreisgrenze hinweg (derzeit gemeinsam
mit dem Landkreis Mlnchen) gelang es
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gemeinsam mit den Partnern im Kreisju-
gendring bei der Landeshauptstadt Miin-
chen, eine Aufstockung des Férderbud-
gets zu erreichen, die es erméglicht, teils
deutlich erhdhte Pro-Kopf-Fordersatze
auszuschiitten. Der explizite Dank gilt hier
den Mitgliedern des Miinchner Stadtrats.

Gleichzeitig kommt allerdings auch, mit
Wirkung zum 1. Januar 2016, die verbind-
liche Verpflichtung hinzu, von samtlichen
Betreuungspersonen bei mehrtagigen
MaBnahmen mit der Antragsstellung
Einsichthnahmebestatigungen zum erwei-
terten Flihrungszeugnis vorzulegen. Wir
bitten eindringlich um Beachtung. Aus-
fuhrliche Informationen hierzu finden Sie
an anderer Stelle in diesem Heft.

Offentlichkeitsarbeit
Printmedien

Seit November 2011 bin ich ehrenamtlich
fur die Minchner Sportjugend (MSJ) tétig
und betreue das Ressort Offentlichkeits-
arbeit. Ferner leite ich seit Januar 2012
die Mitarbeiterbildungsmalnahme (neu:
AEJ) Bernried, also die Aus- und Wei-
terbildung ehrenamtlicher Trainerinnen
und Trainer im JugendfuBball innerhalb
Miinchens. In meiner Verantwortung liegt
die Organisation der BildungsmaBnahme
inklusive der Akquise kompetenter Refe-
renten. Eine sehr schéne und interessan-
te Aufgabe, die mir auch nach vier Jahren
noch groRen Spal® bereitet.

In das Ressort Offentlichkeitsarbeit fal-
len neben der Présentation der MSJ bei
diversen Veranstaltungen die digitalen
Medien wie Website, Newsletter und
Facebook-Auftritt (s. Bericht K. Plabst) so-
wie die klassischen Printmedien mit dem
MSJ-Magazin als tragender S&ule. Die
vierteljahrlich erscheinende Zeitschrift ist
unsere Hauptinformationsquelle fiir Verei-
ne, Fachverbande, Trainer, Ubungsleiter,
Jugendleiter, Betreuer und nicht zuletzt
fir die Kinder und Jugendlichen in un-
seren Sportvereinen. Ein ehrenamtlich
tatiges Redaktionsteam zeichnet fiir den
Inhalt der 20-seitigen, mit einer Auflage von
4.000 Exemplaren erscheinenden, Zeit-
schrift verantwortlich. Regelmé&Rig wer-
den verschiedene Schwerpunkithemen
wie z. B. Prévention von sexuellem Miss-
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brauch im Sport, Sportsozialarbeit, Sucht-
und Gewaltpravention, Rechtsfragen in
der Jugendarbeit u. a. m. vorgestellt. Da-
riber hinaus bieten wir im MSJ-Magazin
die Mdglichkeit flr Vereinsjugendleitun-
gen, beispielhafte Projekte und Aktionen
einer breiten Leserschaft vorzustellen.

Uber alle Vereinsgrenzen hinweg herge-
stellt und gestarkt werden. Insofern ist es
nicht berraschend, dass die begrenzten
Platzkapazitdten rasch ausgebucht und
zahlreiche  Vereinskooperationen, so
auch zum ortsansassigen SV Bernried,
entstanden sind. Im Januar 2015 fand die

Seit der ersten Ausgabe 2015 erscheint
das MSJ-Magazin inhaltlich und gestal-
tungstechnisch Uberarbeitet und moder-
nisiert.

AEJ Bernried
Leitung Alexandra Backs und
Daniel Kastner

Nahezu den Arbeitsumfang eines eigen-
sténdigen Ressorts nimmt die AEJ Bern-
ried ein. Dabei handelt es sich um eine
jahrlich stattfindende 5-tagige Aus- und
Fortbildung ehrenamtlicher Jugendleite-
rinnen und Jugendleiter (AEJ) Uberwie-
gend aus dem Bereich Jugendfuball
sowie eine ebenfalls jahrlich stattfindende
4-tagige Multiplikatorenschulung.

Im Januar 2012 Ubergab der Grinder
und bisherige Leiter Bernd Ullrich die
Leitung fir beide MaBnahmen an Alexan-
dra Backs und Daniel Kastner (MSJ-Vor-
standsmitglied, Ressort Ehrenamtliches
Engagement). Seither haben weit Uber
250 ehrenamtlich engagierte Jugend|eite-
rinnen und Jugendleiter an diesen Schu-
lungen teilgenommen.

Neben der fachlichen Ausbildung tragt ein
umfangreiches Rahmenprogramm dazu
bei, dass die Zusammenarbeit und der
Zusammenhalt unter den Teilnehmenden

-
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A. Backs und D. Kastner, die beiden ,Macher" der AEJ Bernried

AEJ Bernried mittlerweile zum 35. Mal
statt.

Ehrenamtliches
Engagement

Ehrenamtliches Engagement gilt gemein-
hin als Gradmesser fir die Leistungsfa-
higkeit unserer Gesellschaft. Der Sport mit
seinen breitgefacherten und zahlreichen
Facetten bietet vielfaltige Mdglichkeiten
und Einsatzfelder fir ehrenamtliches En-
gagement. Gleichwohl ist zu beobachten,
dass Anspriiche und Qualitatsanforderun-
gen an das Ehrenamt stetig steigen.

Die MSJ hat sich daher zum Ziel gesetzt,
Interessierte flir ehrenamtliche Téatigkei-
ten einerseits méglichst friihzeitig zu mo-
tivieren bzw. zu gewinnen, beispielsweise
uber die Mitarbeit im MSJ-Juniorteam
oder zeitlich limitiertes Engagement bei
MSJ-Veranstaltungen (Eisfestival, Ferien-
freizeiten).

Andererseits versuchen wir, durch um-
fangreiche Informations- und Bildungsan-
gebote ehrenamtlich Tatige flir ihre ver-
antwortungsvollen Aufgaben auszubilden
und weiter zu qualifizieren. Ein wesentli-

ches Modul unserer Qualifizierungsange-
bote ist die oben genannte AEJ Bernried.
Zusammen mit meiner Vorstandskollegin
Alexandra Backs bin ich seit 2012 fir die
Organisation und Leitung verantwortlich.

Offentlichkeitsarbeit
neue Medien

Homepage www.msj.de

Die Homepage enthalt die wichtigsten
Informationen (ber die Arbeit der Minch-
ner Sportjugend (MSJ). Von A wie Adres-
se der Geschaftsstelle bis Z wie Zusatz-
ausbildung oder Zuschiisse erfahrt man
hier alles.

Einer der zentralen Inhalte des In-
ternetauftritts ist sicherlich die Sport-
angebote-Datenbank mit fast 3500
Angeboten im Jugendsport in Miinchen.
Die Sportangebote kénnen gefiltert
werden nach Sportart, Alter, Stadtteil,
Tag/Uhrzeit, Verein und auch danach, ob
die Angebote offen sind fir Kinder und
Jugendliche mit Handicap.

Die Homepage ist in dieser Form schon
Uber zwolf Jahre alt und antiquarisch,
sie muss dringend neu gestaltet werden.
Einer Neugestaltung der Homepage
wurde durch den BLSV-Vizeprasidenten
Jorg Ammon mit Verweis auf das derzeit
laufende  Strukturprojekt ,Matterhorn®

die Freigabe der notwendigen Finanz-
mittel verweigert. So mussen wir lei-
der zunachst mit dieser technisch nicht
mehr aktuellen Homepage weiterleben.

Charlie Plabst, Ressort Offentlichkeitsarbeit



Newsletter

Im Newsletter werden die Vereine mit
den neuesten Nachrichten versorgt und
Uber anstehende Lehrgénge, Infoabende,
Ferienfreizeiten und sonstige Neuerun-
gen informiert.

Den Newsletter konnten wir in Eigenre-
gie in ein neues Outfit verpacken. Er wird
seit Dezember letzten Jahres mit dem
Versandsystem Mailchimp an Gber 800
Personen verschickt. Rund ein Drittel der
Empféanger liest den Newsletter regelma-
Rig.

Facebook

Die aktuellsten News erhalten alle Inter-
essenten (iber unseren Facebook-Auftritt.
Diese Seite wurde ebenfalls neu gestaltet.
Leider ist sie noch relativ unbekannt und
muss in Zukunft mehr beworben werden.
Da ich zum Ende der Legislaturperiode
aus dem Vorstand der MSJ ausscheide,
bedanke ich mich recht herzlich bei allen
Mitarbeitern der Geschaftsstelle und mei-
nen Vorstandskollegen fiir die gute Zu-
sammenarbeit in den letzten zwolf Jahren.

Jugendpolitik

Interessenvertretung der Kinder und
Jugendlichen in Miinchen und Gremi-
enarbeit

Das Thema Jugendpolitik ist bei der
Munchner Sportjugend (MSJ) allgegen-
wartig und ein fortwadhrender Schwer-
punkt der Arbeit. Hierbei vertritt die MSJ
die Interessen der rund 175.000 jugend-
lichen Sportlerinnen in den Gremien ihrer
Dachorganisationen BLSV (z. B. Bezirks-
jugendausschuss,  Verbandsjugendtag)
und Kreisjugendring Miinchen-Stadt (Ju-
gendverbandsausschuss) sowie im Kin-
der- und Jugendhilfeausschuss und im
Sportbeirat.

Kreisjugendring Miinchen-Stadt

Im Kreisjugendring Minchen-Stadt (KJR)
sind 72 Miinchner Kinder- und Jugendver-
bande zusammengeschlossen. Der KJR
ist die politische Interessenvertretung der
Kinder und Jugendlichen gegentiber kom-
munalen Behdrden, Einrichtungen und
politischen Gremien. Dariiber hinaus ist
er groBter Trager offener Jugendarbeit in
Minchen und verantwortlich fiir 49 stad-
tische Kinder- und Jugendeinrichtungen

sowie neun Kindertageseinrichtungen im
gesamten Stadtgebiet. Die MSJ ist seit
1990 durch den Jugendsekretdr Hans
Radspieler im KJR-Vorstand sowie im
geschaftsflihrenden Ausschuss vertreten.
Auf der Friihjahrsvollversammlung am 16.
Juni 2015 wurde Hans Radspieler erneut
in den KJR-Vorstand gewahlt. Er bekleidet
derzeit das Amt des stellv. Vorsitzenden.
AuRerdem fiihrt er weiterhin den Vorsitz
im Finanz- und Férderausschuss.

KJHA - berét die Stadt in Fragen der
Jugendhilfe

Der Kinder- und Jugendhilfeausschuss
(KJHA) ist ein Teil des Stadtjugendamts,
das sich in KJHA und Verwaltung unter-
gliedert. Der KJHA ist ein sogenannter
beschlieRender Ausschuss, der iber An-
gelegenheiten der Jugendhilfe entschei-
det. Bevor der Stadtrat in Fragen der
Jugendhilfe einen Beschluss fasst, muss
der KJHA gehdrt werden. Neben den
Konzeptionen iber die laufende Jugend-
arbeit und der Bewilligung von Projekten
geht es vor allem um die Mittelverteilung.
Der KJHA nimmt unter den Stadtratsaus-
schiissen eine Sonderstellung ein, da er
nur zur Halfte mit Stadtrétinnen besetzt
ist. Die insgesamt 30 Sitze teilen sich die
Kommunalpolitikerinnen mit Personen,
die direkt von den Tragern der freien Ju-
gendhilfe stammen. Die Minchner Sport-
jugend wird durch den Vorsitzenden Flori-
an Sachs und den Jugendsekretér Hans
Radspieler vertreten.

Sportbeirat

Der Sportbeirat der Landeshauptstadt
Miinchen ist ein beratendes Gremium,
welches dem Sportausschuss des Stadt-
rats zuarbeitet und die Stadtspitze zu
verschiedenen Angelegenheiten beréat.
In den vergangenen vier Jahren hat sich
der Sportbeirat neben den alltaglichen
Themen des Miinchner Sports zum Bei-
spiel mit der Frage beschéftigt, wie sich
die Sportlandschaft in der Stadt zukiinftig
entwickeln wird (Sportentwicklungsplan).
Die stimmberechtigten Mitglieder des
Sportbeirats stammen zum gréBten Teil
aus dem Bereich der Sportselbstverwal-
tung (BLSV, Vereine). Die MSJ wird im
Sportbeirat durch den Vorsitzenden Flori-
an Sachs vertreten.

Insgesamt ist es der MSJ gelungen, ihren
Stellenwert sowohl auf kommunalpoliti-
scher Ebene als auch bei den anderen

Jugendverbéanden zu festigen bzw. weiter
auszubauen. Eine realistische Darstel-
lung der in den Miinchner Sportvereinen
und Fachkreisjugendleitungen geleisteten
Uberfachlichen Jugendarbeit ist grundle-
gende Voraussetzung fir eine adaquate
Anerkennung und bedarfsgerechte Mittel-
ausstattung.

Themen und Projekte, in denen sich
die MSJ unter anderem engagiert:

+  Pravention sexueller Gewalt

+ Soziales Lernen im Sport

* Interkulturelle Offnung

+ Gender und Sport

* Inklusion im Sport

+ Schule und Verein

Veranstaltungen

MSJ-Eisfestival

Jedes Jahr werden zahlreiche Besucher
in den Miinchner Osten gelockt, um ge-
meinsam in die Minchner Eislaufsai-
son zu starten. Seit nun dber 20 Jahren
erwartet die Kinder und Jugendlichen
beim MSJ-Eisfestival ein bunter Mix aus
Vorflhr- und Mitmachangeboten rund um
die Miinchner Eissportvereine. Die Veran-
staltung im Eis- und Funsportzentrum Ost
(Neuperlach) wird in Kooperation mit dem
Sportamt der Landeshauptstadt Miinchen
durchgefiihrt und findet am jeweils letzten
Sonntag im November statt. Alle Minch-
nerinnen sind herzlich eingeladen, an dem
kostenlosen Angebot teilzunehmen. Ein
besonderes Dankeschén gilt allen Helfe-
rinnen sowie dem ehemaligen Vorstands-
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mitglied Gerhard Valkl, der das Eisfestival
auch weiterhin tatkraftig unterstiitzt.

Freiwilligenmesse Miinchen

Als neue Aktion hat auch die Minchner
Sportjugend einen Informationsstand als
Teil bei der jahrlichen Mlnchner Freiwil-
ligenmesse im Jahr 2013 und 2014 auf
die Beine gestellt. Einen Tag lang wurden
im Gasteig jeweils in den ersten Monaten
des Jahres die verschiedensten Organi-
sationen vorgestellt, bei denen man sich
ehrenamtlich engagieren kann und sich
bei Bedarf auch direkt mit den Kontakt-
personen in Verbindung setzt. Ziel ist es,
dass die potentiellen Ehrenamtlichen sich
direkt Giber Engagementmdglichkeiten vor
Ort mit den jeweiligen Organisationen un-
terhalten kénnen und im besten Fall auch
direkt eine konkrete Engagementmaéglich-
keit erhalten. Jung und Alt, M&nner und
Frauen: Es waren den ganzen Tag Uber
unzéhlige Personen vor Ort, das Interes-
se war und ist riesig und die Institution
,Minchner Freiwilligenmesse* ist eine
Bereicherung fir die gesamte Miinchner
Ehrenamtslandschaft.

Tobias Hosch, Ressort Veranstaltungen:

,Als Vorstandsmitglied der Miinchner Sportjugend
durfte ich bislang vier Jahre lang das Ressort Veran-
staltungen leiten. Zum Ende meiner ersten Amtszeit
mdchte ich mich insbesondere bei den Mitarbeitern
der Geschaéftsstelle fur euren unermidlichen Einsatz
bedanken. Ohne euch ware vieles nicht mdglich
gewesen und ich freue mich auf (hoffentlich) viele
weitere tolle Jahre mit euch und den Kolleginnen und
Kollegen aus dem Vorstand!

KJR Oben Ohne

Seit 2013 ist die Minchner Sportjugend
wieder fester Bestandteil des ,Oben Ohne
Open Air“ des Kreisjugendrings Miinchen-
Stadt, um das Rahmenprogramm des
Konzertfestivals mitzugestalten. Dabei
brachte die MSJ ihre jugendlichen Be-
sucher in den letzten drei Jahren beim
Bullriding zu artistischen Hochstleistun-

_——

gen auf dem mechanischen Bullen. Zu-
sammen mit dem Juniorteam der MSJ
war der Stand perfekt besetzt, um junge
Menschen fiir den Sport zu begeistern.
Zu gewinnen gab es natirlich ebenfalls
tolle Preise und das MSJ-eigene Frisbee
als Aktionsgeschenk rundete das Ganze
perfekt ab. Der MSJ-Stand stellt damit
regelmaRig eines der Highlights der Ver-
anstaltung dar. Ein groRes Dankeschdn
gilt dem Juniorteam, das immer tatkraftig
vor Ort ist und das sich Uber weitere neue
Mitglieder sehr freuen wiirde.

Stadteolympiade

Die Arbeitsgemeinschaft der Sportjugen-
den slddeutscher GroRstédte — dazu ge-
horen die Sportjugenden aus Miinchen,
NUrnberg, Stuttgart, Karlsruhe, Frankfurt/
Main, Mannheim, Dresden, Leipzig und
Halle/Saale - veranstaltet im Turnus von 2
Jahren an jeweils wechselnden Veranstal-
tungsorten die Stadteolympiade. Dabei
handelt es sich um einen Stadtevergleich
fir Auswahimannschaften in verschiede-
nen Disziplinen. Seit der Auftaktveranstal-
tung 1990 fand die Stadteolympiade 2012
bereits zum 11. Mal statt (1992 und 2008
in Mlinchen).

2014 war es wieder so weit, die 12. Aus-
gabe der Stadteolympiade fand vom
16. bis 18. Mai 2014 in Frankfurt in den
Sportarten Basketball, Fuliball, Handball,
Judo, Leichtathletik und Tischtennis statt!
Wir sagen vielen Dank nach Frankfurt fiir
tolle Tage am Main!

Juniorteam

Der Vorstand der Minchner Sportjugend
(MSJ) hat im Sommer 2008 beschlossen,
in Anlehnung an die Bayerische und Deut-
sche Sportjugend ein eigenes Juniorteam
in Miinchen aufzubauen. Dabei handelte
es sich um das erste Juniorteam auf Stadt-
ebene im Sport. Das MSJ-Juniorteam
richtet sich an engagierte junge Sportle-
rinnen aus Miinchner Sportvereinen und
méchte zur besseren Vernetzung, aber
auch zur Festigung des ehrenamtlichen
Engagements beitragen.

Inzwischen ist das Juniorteam auf 22 Ju-
gendliche im Alter von 14 bis 23 Jahren
angewachsen, die verschiedene eige-
ne Aktionen u. a. in der Jugendsiedlung
Hochland in Kénigsdorf ins Leben geru-

fen, an Schulungsmafinahmen der MSJ
teilgenommen bzw. sich bei diversen Ver-
anstaltungen (z. B. MSJ Eisfestival, KIR
Oben Ohne Festival) zu einem bewahrten
Helferstamm entwickelt haben.

Die Juniorteam-Mitglieder sind in den letz-
ten Jahren zu einem eingespielten Team
geworden. Das Schéne dabei ist, dass die
unterschiedlichsten Personlichkeiten alle
ein Ziel haben: Spal® und Freunde beim
Umgang und Arbeiten mit Kindern und Ju-
gendlichen. Es gab in den letzten Jahren
ganz viele tolle Aktionen und Momente,
auch neue Freundschaften konnten ge-
knupft werden. Jeder Einzelne freut sich
auf die regelmafigen Events und Treffen.

Ich konnte dem jetzigen Juniorteam bei
seiner gemeinschaftlichen und personli-
chen Entwicklung helfen. Der Stamm und
der Aufbau waren eine schone Heraus-
forderung. Das Ergebnis erflllt mich mit
Stolz und Freude.

Schule und Verein

Bewegung, Spiel und Sport leisten einen
grundsatzlichen und unverzichtbaren
Beitrag fiir die korperliche, geistige und
emotionale Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen. Sport sollte ein wichtiger
Bestandteil im Alltag jedes Menschen
und vor allem jedes Kindes sein. Ge-
rade im Schulbereich ist es besonders
wichtig, alle Schiilerlnnen iber alle Jahr-
gangsstufen hinweg mit Bewegung und
Sport vertraut zu machen, ihnen einen
Einstieg in die Welt des ,Sporttreibens®



zu ermdglichen und sie zu einer positi-
ven Bewegungsmotivation zu erziehen.
Sportunterricht wirkt sich nach neuesten
Studien auch ,stérungsreduzierend* auf
die anderen Unterrichtsstunden aus. Er
verringert nachweislich die Aggressivitat
und erhoht die motorische und koordi-
natorische Leistungsfahigkeit. Lern- und
Gedachtnisprozesse der Schilerinnen
werden verbessert und auch das Sozial-
verhalten gestarkt.

Doch wie wird sich der Sportunterricht
an den Schulen weiterentwickeln? Durch
die Umstellung auf das achtstufige Gym-
nasium bestand die Gefahr, dass der
Sportunterricht in Umfang und Qualitat
eingeschrankt wird. Auch die stets wach-
sende Ganztagsschule bedeutet, neben
der langeren Hallenbelegung, eine inten-
sivere Beanspruchung der Schilerlnnen
am Nachmittag, die Einfluss auf das Frei-
zeitverhalten von Kindern und Jugendli-
chen hat. Die Auswirkungen und Folgen,
die dadurch auf die Jugendabteilungen
der Sportvereine zukommen, zeigen sich
langsam, aber sicher.

Sportarten in einer Angebotsbreite und
-vielfalt nahegebracht werden, die von
keiner Schule geleistet werden kann.

Das Zusammenspiel von Sport, Verein
und Schule sollte deshalb ganzheitlicher
betrachtet werden, vorhandene Koope-
rationen sollten ausgebaut und neue Ko-
operationen eingefiihrt werden. Sport in
Schule und Verein sollte sich erganzen.
Ziel sollte es sein, voneinander zu profi-
tieren und immer zum grofiten Nutzen der
beteiligten Kinder und Jugendlichen zu
handeln.

Hierzu leistete die MSJ in den letzten
vier Jahren ihren Beitrag:

Gleich zu Beginn der neuen Legislatur-
periode hat die MSJ ein Positionspa-
pierzumThema,SchuleundVerein—Chan-
cen und Herausforderungen im Ganztag*
erstellt, welches die Position der Minch-
ner Sportjugend darstellt. Zum einen wird
die Ganztagsentwicklung als notwendig
akzeptiert und werden die Chancen fiir
die Kinder und die Sportvereine darge-
stellt, zum anderen wird aber deutlich

KISS-Leiterin Hannah Ziegler, BKK-Vertreter Florian Aschauer, WUMS-Leiterin Lise Plisson nehmen die

Auszeichnung von MSJ-Vorstand Lisa von Eichhorn entgegen. // Fotoquelle: Maxi de Buhr-Mélimann

Neben der Schule und dem Schulsport
stellen vor allem die Sportvereine einen
wesentlichen Bestandteil zur Bewegungs-
erziehung der Kinder und Jugendlichen
dar. Im Sportverein wird meist spezifi-
scher auf die unterschiedlichsten Interes-
sen und Méglichkeiten der Sportlerlnnen
eingegangen. Nurim Sportverein kann die
ganze Palette von Freizeitsportaktivitdten
bis hin zum ausgepragt leistungssportori-
entierten Spitzensport angeboten werden.
So kénnen den Kindern und Jugendlichen

darauf hingewiesen, dass eine solche
Herausforderung nicht ohne finanzielle
und strukturelle Unterstiitzung gemeistert
werden kann.

,Die MSJ ist sich bewusst, dass die Ent-
wicklung zu den Ganztagsschulen hin
nicht ohne Reibungsverluste vonstatten-
gehen wird, nimmt jedoch die Herausfor-
derung an und ist gewillt, sich mit ihren
Erfahrungen und ihrem Potential einzu-
bringen, um sowohl Ganztagsschulen als-

auch Sportvereine attraktiv und zukunfts-
fahig zu machen.”

So ist es sehr erfreulich, dass sich unab-
hangig von ,Sport nach 1° in Mlnchen
bereits Kooperationen zwischen Sport-
vereinen und Schulen gebildet haben,
jedoch wird immer wieder deutlich, dass
dies meist auf der Eigeninitiative von Ein-
zelpersonlichkeiten in Verein und Schule
aufbaut. Weitere Informationen zum The-
ma Sport in der Ganztagsschule sowie
Uber Sportarbeitsgemeinschaften ,Sport
nach 1 erhalten Sie auf der Homepage
der MSJ unter ,Themen und Projekte” —
Schule und Verein — Weiterfiihrende In-
formationen und Links zum Thema ,Schu-
le und Verein®,

Im Juni 2013 erschien das MSJ-Magazin
mit dem Themenschwerpunkt ,Kooperati-
on von Schule und Verein — ein Modell,
das Schule macht®, in dem der Themen-
bereich sowie verschiedene mdgliche
Kooperationsmodelle vorgestellt wurden.

g -

Lisa von Eichhorn, Ressort Schule und Verein

Projekt BAERchen der BSJ

Im Elementarbereich (3- bis 6-Jahrige)
werden die Grundlagen flr spéteres
aktives Sporttreiben gelegt. Deshalb
wurde von der Bayerischen Sportjugend
im BLSV (BSJ) ein Konzept erstellt,
bei dem Sportverein und Kindergarten
gemeinsam die Bewegung im Kleinkin-
derbereich unterstiitzen. Sportvereine,
die sich mit einem Kindergarten zusam-
menschliefen und sich gemeinsam fir
Bewegungsforderung und gesunde Er-
nahrung von Kleinkindern engagieren,
konnen bei der BSJ einen Antrag auf For-
derung stellen.
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So konnte ich als Ressortleitung, dank
der finanziellen Unterstiitzung durch die
BKK, mit dem TSV Trudering und dem
ESV Sportfreunde Miinchen-Neuaubing
zwei Minchner Sportvereinen einen
Scheck Uber 500 € fiir ihre sportliche Ar-
beit im Kindergarten berreichen. Es wére
schon, wenn weitere Minchner Vereine
folgen wiirden. Weitere Informationen zur
Antragsstellung gibt es auf der Seite der
Bayerischen Sportjugend unter Projek-
te (Konzept BAERchen) sowie bei Julia
Schmidt unter 089/15702-405.

Schlussendlich habe ich versucht, selbst
zum Thema auf dem aktuellsten Stand
zu bleiben, und daher unter anderem
die SPD-Sportkonferenz ,Bewegung und
Schule® im Marz 2015 im Bayerischen
Landtag besucht, um dort Gesprache mit
Politikern zu fiihren sowie Best-Practice-
Beispiele zu sehen.

Winschenswert wére es auch, hauptamt-
liche Unterstiitzung zu dem Thema zu
haben, um dem Thema in Zukunft auch
MSJ-intern noch mehr Zugkraft zu verlei-
hen, allerdings ist dies von der Aufgaben-
verteilung momentan noch nicht maglich,
sollte aber keinesfalls aus den Augen ver-
loren werden.

Jugendringsarbeit

Die Minchner Sportjugend (MSJ) st
der groRte Jugendverband in Minchen.
Zusammen mit vielen anderen Jugend-
verbanden ist die MSJ Mitglied im Kreis-
jugendring Mlnchen-Stadt. Der Kreisju-
gendring ist ein sehr wichtiger Partner,
da er der grolte Zuschussgeber der
Sportjugend ist. Uber ihn erhélt die MSJ
die Jugendverbandsférderung der Stadt
Muinchen. Diese wird unter den Jugend-
verbanden, die es in der Stadt gibt, aufge-
teilt. Deswegen ist die Vertretungsarbeit
im Kreisjugendring eine sehr gewichtige
Aufgabe fir die Sportjugend. Diese nimmt
die MSJ in mehreren unterschiedlichen
Funktionen wahr. Zum einen ist Jugend-
sekretar Hans Radspieler fir die MSJ seit
Jahren im Vorstand des Kreisjugendrings
vertreten. Seit der letzten Vollversamm-
lung fungiert er auch als stellvertretender
Vorsitzender. Die MSJ stellt vier Delegier-
te zu den zweimal jahrlich stattfindenden
Vollversammlungen.

s

Dariiber hinaus ist Michaela Regele fir
die MSJ im Jugendverbandsausschuss
vertreten, aber auch als Revisorin in den
Kreisjugendring gewahlt. Der Jugend-
verbandsausschuss ist zum einen ein
Beratungsgremium fiir den Vorstand des
Kreisjugendrings hinsichtlich jugendpoli-
tischer Themen, dient zum anderen der
Vernetzung zwischen den verschiedenen
Jugendverbande innerhalb des KJR und
berat iber die Neuaufnahme von weiteren
Jugendverbanden in den KJR.

Die wichtigsten Themenschwerpunkte
der letzten Amtsperiode im Jugend-
verbandsausschuss waren folgende:
Eines der prasentesten Themen war auch
hier das Fuhrungszeugnis fir Ehrenamt-
liche. Der Kreisjugendring hat die Ver-
handlungen mit der Stadt bezlglich der
Umsetzung tibernommen. Im Jugendver-
bandsausschuss wurden die Vorschlage
mit den Verbanden diskutiert. Uber die
endgiiltige Regelung und die Empfehlun-
gen der MSJ zur Umsetzung gibt es in
diesem Heft einen eigenen Artikel.

Des Weiteren wurde unter den Jugend-
verbanden die Verteilung von Zuschus-
sen, vor allem einer Mehrung seitens
der Stadt Minchen, verhandelt. Dabei
ging es auch um so elementare Fragen:
Wie definiert sich eigentlich die Mitglied-
schaft in einem Jugendverband? Reicht
es, wenn jemand Mitgliedsbeitrage zahlt,
oder muss das Mitglied dann auch ,aktiv*
sein? Auch die Sportjugend konnte am
Ende eine Mehrung ihrer Mittel verzeich-
nen.

Die Forderrichtlinien in der Uberfachli-
chen Jugendarbeit werden immer wieder
angepasst und aktualisiert. So auch in
der letzten Amtsperiode, wo als grofte
Neuerung vor allem die Vereinheitlichung
mit dem Kreisjugendring Miinchen-Land
erreicht werden konnte. AuBerdem wurde
eine Erhdhung der Fordersatze beschlos-
sen, um die Férderung attraktiv fir die
Vereine zu halten.

Aber auch Trends innerhalb der Jugend-
arbeit werden thematisiert. Zum Beispiel
wird hinterfragt, ob die klassische Mit-
gliedschaft in einem Jugendverband Zu-
kunft hat und in welchen Bereichen es
Jugendliche gibt, deren Belange bisher
noch nicht vom Kreisjugendring vertreten
werden.

Ein Thema, das auch die Sportjugend
noch weiter beschaftigen wird, sind die
vielen Fllchtlinge, die nach Minchen
kommen, und wie die Sportjugend auch
hier einen Beitrag leisten kann. Die MSJ
hat hier sehr schnell einen Fordertopf auf-
gelegt, aus dem die Vereine, bei denen
Flichtlinge an den Sportangeboten parti-
Zipieren, einen kleinen Zuschuss fir jede
Sporteinheit beantragen kénnen.

Dieser wurde bisher schon gut abgerufen,
was zeigt, dass es Bedarf in diesem Be-
reich gibt und dass sich die Vereine hier
engagieren. Darliber hinaus nimmt Mi-
chaela Regele an einer Ausbildungsreihe
des Jungen Biindnisses fiir Gefliichtete
teil (der KJR ist Mitglied in diesem Biind-
nis). Diese Ausbildung qualifiziert die
Teilnehmer, am Ende Grundlagen-Work-
shops rund um das Thema Fllchtlinge fiir
Schulklassen oder Jugendgruppen und
Vereine zu halten. Bei Interesse an einem
solchen Workshop konnen sich Vereine
an das Junge Bindnis fir Geflichtete
wenden.

Finanzen

Die Finanzausstattung der Miinchner Sport-
jugend (MSJ) konnte in den zuriickliegen-
den vier Jahren sukzessive ausgebaut
werden. Urséchlich hierfiir waren Zuwachse
bei der Jugendverbandsforderung aufgrund
von Tarifsteigerungen sowie eine deutliche
Aufstockung der sog. Aktivittenforderung
zur Erhdhung der Pro-Kopf-Fordersatze im
Zuge der Einfihrung einheitlicher Férder-
richtlinien mit dem Landkreis Miinchen im
Jahr 2014.



Parallel dazu konnte im gleichen Zeit-
raum ein deutlicher Mitgliederzuwachs
erreicht werden. Allein in den ersten drei
Jahren betrug der Zuwachs mehr als
12.000 Mitglieder. Der jahrlich zur Verfi-
gung stehende Férderbetrag je Mitglied
blieb dadurch konstant bei ca. 4,30 €.
Aufgrund einer ab 2015 greifenden Uber-
einkunft mit dem Kreisjugendring Min-
chen-Stadt, den Anteil des FC Bayern
Miinchen, Sparte FuBball (,FC-Bayern-
Faktor®) bei der Mitgliedermeldung nicht
mehr zu beriicksichtigen, ergab sich ein
rechnerischer Riickgang auf 93.221 Mit-
glieder. Die durchschnittliche ,Nettofor-
derkraft* der MSJ lag somit bei 4,91 €/
Jgdl. pro Jahr (vgl. Tabelle 1). Da die
Fordermittel nicht von allen rund 500 im
Kinder- und Jugendsport tatigen Vereinen
abgerufen wurden, lag die tats&chliche
,Nettoférderkraft* allerdings deutlich iber
diesem Durchschnittswert.

Fir die nachste Wahlperiode bleibt es
eine der vordringlichsten Aufgaben der
MSJ, die Fordermittel moglichst breit
zu streuen, d. h. mdglichst viele Verei-
ne finanziell zu unterstitzen. Dies setzt
eine ausreichende und bedarfsgerechte
Finanzausstattung voraus.

Tabelle 1: Jugendverbandsforderung der
MSJ 2011-2015

Jahr  Mitglieder” JV-Forderung € /JgdI.
2012 131.516 561.115€ 427 €
2013 135417 582.329€  430€
2014 143.688 620.309 € 432€
2015 93.221? 628.242 € 6,74 €
Mittelwert 4,91 €

1) Kinder u. Jugendliche zwischen 6 und 26 Jahren
2) ohne FC Bayern Miinchen, Sparte FuRball

Die aus Spendenmitteln der Dr. Ludwig
Koch Stiftung zur Férderung des Minch-
ner Jugendsports und des BLSV-Kreises
Minchen-Stadt  angeschafften  MSJ-
Busse erwiesen sich bis zur durch BLSV-
Prasidiumsbeschluss erwirkten Einstel-
lung des Busverleihs im Jahr 2013 als der
.Jop-Seller* unter den MSJ-Dienstleis-
tungsangeboten. Nahezu jedes Wochen-
ende und die kompletten Ferienzeiten
wurden die beiden MSJ-Busse insbe-
sondere flr Freizeitfahrten von Vereinen
ausgeliehen.

Nach wie vor einer regen Nachfrage
erfreut sich auch das Ausbildungspro-

jekt ,Zusatzqualifikation ~Sportsozialar-
beit’, welches die MSJ im Auftrag des
Kreisjugendrings ~ Minchen-Stadt  fir
alle Miinchner Jugendverbande anbie-
tet. Hierfir werden vom KJR jéhrlich
ca. 22.000 Euro aus kommunalen Forder-
mitteln zur Verfligung gestellt. Mittlerweile
vertraglich geregelt und damit auf eine
sichere Basis gestellt wurde das Projekt
,S0zialtraining zur Gewaltpravention®.

Haushalt

Die Planung und Bewirtschaftung des
MSJ-Haushalts erfolgen unter MaRgabe
der in der BLSV-Finanzordnung sowie
der MSJ-Rahmenkonzeption verankerten
Grundsatze und Entscheidungsstrukturen
fir die Mittelbewirtschaftung. Dadurch
werden ein zielgerichteter Einsatz und
eine effiziente Mittelverwendung  si-
chergestellt. Der MSJ-Haushalt setzt
sich im Wesentlichen zusammen aus
kommunalen Foérdermitteln, der soge-
nannten Jugendverbandsforderung. Da-
bei handelt es sich um Mittel aus dem

Jahr 2012
Anzahl Antrdge Anschaffungen 234
Anzahl Antrage MalRnahmen 658
davon Freizeiten (P-K-2) 143
Fordersumme 244207 €

1) Stand August 2015)

Sozialetat der Landeshauptstadt Min-
chen zur Forderung der freien Jugendhilfe.
Jahrlich 900 Euro steuert der Bayerische
Landes-Sportverband (ber den Bezirk
Oberbayern bei. AuBerdem (ibernimmt
der BLSV-Kreis Minchen-Stadt anteilig
Personal- und Sachkosten zum Ausgleich

Hermann Brem,
Kreisschatzmeister

fur die Fuhrung der Kreisgeschaftsstel-
le, die in die MSJ-Geschéftsstelle inte-
griert ist. Der restliche Teil setzt sich aus
Spenden, Projektmitteln und sonstigen
Zuschlssen zusammen.

Einen Grolteil der Fordermittel gibt die
MSJ als Zuschisse fiir (iberfachliche Ju-
gendarbeit an die Jugendabteilungen der
Minchner Sportvereine und Fachverban-
de weiter (vgl. Tabelle 2). Die Forderung
der Uberfachlichen Manahmen und An-
schaffungen erfolgt als Anteilsfinanzie-
rung, wobei die Antragssteller zwischen
einer prozentualen Forderung des Defi-
zits bzw. einer Pro-Kopf-Bezuschussung
wahlen kénnen. Im Zusammenhang mit
den 2014 eingefilhrten einheitlichen For-
derrichtlinien mit dem Landkreis Minchen
gelang eine deutliche Aufstockung der
Pro-Kopf-Férderung bei Ferienfreizeiten.

Tabelle 2: Forderung Uberfachliche
Jugendarbeit in Miinchner Sportvereinen
und Fachverbanden

2013 2014 2015"
251 207 7
700 659 194
157 150 62

255.734€  297576€ 125996 €

Die jahrliche Fordersumme fiir die
Uberfachliche Jugendarbeit der Minch-
ner Vereine und Fachverbande wies
in den zurlckliegenden vier Jah-
ren einen kontinuierlichen Zuwachs
auf. Hinzu kommen Serviceangebote
(Uberlassung von Kleinbussen bis 2013)

Jugendsekretdr Hans Radspieler leitet und koordiniert

die Geschéftsstelle
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und Dienstleistungen (Aus- und Weiter-
bildungsangebote fir Jugendleiterinnen,
Beratung zu Fragen der (berfachlichen
Jugendarbeit, MSJ-Magazin u. v. a. m.).

Integration junger Fliichtlinge in
Sportvereine

Unter dem Motto ,Wir fordern 10.000 Ver-
einssportangebote fir junge Flichtlinge*
hat die Miinchner Sportjugend Anfang
2015 einen eigenen Fordertopf einge-
richtet. Damit sollen Sportvereine bei der
Integration von Fliichtlingskindern und
-jugendlichen in ihre Angebote finanzi-
ell unterstitzt werden. Bereits im ersten
Abrechnungszeitraum (1. Halbjahr 2015)
konnten knapp 1.500 Teilnahmen an Ver-
einsangeboten gefordert werden.

Die Priifung der ordnungs- und sach-
gemélen Verwendung der Jugend-
verbandsforderung erfolgt  regelméafig
durch den Kreisjugendring Munchen-
Stadt, dem 1996 von der Landeshaupt-
stadt Minchen die Abwicklung der Ju-
gendverbandsforderung per Vertrag tiber-
tragen wurde. Darliber hinaus wird der
MSJ-Haushalt einer Revision durch den
BLSV Bezirk Oberbayern unterzogen.

Sportsozialarbeit

Die Verbesserung der Lebensbedingun-
gen und Zukunftschancen junger Men-
schen mit dem Ziel, soziale Ungleich-
heiten zu {berwinden und gesellschaft-
liche Teilhabe unabhangig von sozialer

von Sportvereinen 2012

-

Vielfalt im Sport: Capoeira auf der Abschlussveranstaltung des Modellprojekts zur interkulturellen Offnung

Herkunft, Geschlecht, sexueller Orientie-
rung, Religion, ethnischem Hintergrund
oder Behinderung zu ermdglichen, ist ein
zentrales Anliegen der sozialen Arbeit.
Hier knlpft die Minchner Sportjugend
(MSJ) an, wenn sie es sich seit vielen
Jahren zur Aufgabe macht, im und durch
Sport fiir alle Minchner Kinder und Ju-
gendlichen gerechte und fordernde Bedin-
gungen herzustellen bzw. zu unterstiitzen.

Ein breites Spektrum von Aktivitaten er-
maglichte es den Minchner Sportverei-
nen in den vergangenen vier Jahren, fiir
ihre verschiedenen Fragen und sozialen
Problemstellungen im Bereich der Kin-
der- und Jugendarbeit auf fachliche Un-
terstlitzung zuriickgreifen zu kénnen. Ein
besonderes Augenmerk lag dabei auf der
Berticksichtigung der unterschiedlichen
Interessen und Beddirfnisse von Madchen
und Jungen und dem Abbau von ge-
schlechtsspezifischen Benachteiligungen,
dem Bereich interkulturelle Offnung und
Orientierung sowie dem Kinderschutz in
der Kinder- und Jugendarbeit.

Im Folgenden beispielhaft eine Auswahl
an Téatigkeitsschwerpunkten des Ressorts
Sportsozialarbeit in der abgelaufenen
Amtsperiode:

Sozialtraining zur Gewaltpréavention

Hierbei handelt es sich um jeweils
halb- oder einjahrige Kurse zum sozialen
Lernen bei Kindern und Jugendlichen,
die die MSJ seit 2001 an verschiede-
nen Minchner Schulen durchfithrt. Die
Kurse werden von je einer Fachkraft mit

sportspezifischer Ausbildung und zu-
satzlicher padagogischer Qualifikation
zusammen mit je einer/m Schulsozialar-
beiterin und/oder Lehrkraft der Schulen
vor Ort angeboten. In den vergangenen
vier Schuljahren wurden insgesamt 13
Kurse an verschiedenen Grund-, Mittel-
und Fdrderschulen mit durchschnittlich
10-15 Schilerlnnen durchgefiihrt. Fir
das Schuljahr 2015/16 sind drei weitere
Projekte geplant.

Kinderschutz und Préavention von
sexueller Gewalt (PsG)

Der Aufbau schitzender Strukturen in den
Vereinen und Verbanden einhergehend
mit der Sensibilisierung der Jugendleite-
rinnen sind die Grundpfeiler nachhaltiger
Pravention von Grenzverletzungen, Uber-
griffen und sexualisierter Gewalt im Sport.
Seminarabende und -tage zum Thema
PsG waren auch in den vergangenen
Jahren fester Bestandteil des jahrlichen
Fortbildungsprogramms der MSJ. Sowohl
bei Juleica-Schulungen als auch in der
Ubungsleiterausbildung-C  Breitensport
Kinder/Jugendliche sind zudem im Lehr-
plan Unterrichtseinheiten zum Thema
PsG verbindlich vorgesehen, so dass eine
Basisqualifizierung fir Ehrenamtliche in
der sportbezogenen Kinder- und Jugend-
arbeit gewahrleistet werden kann. Seit
2011 nutzten darlber hinaus ca. 20 Sport-
vereine das Angebot von kostenlosen
Inhouse-Schulungen bzw. -beratungen
zur Entwicklung eines auf den jeweiligen
Verein abgestimmten Kinderschutzkon-
zepts.

Nach abgeschlossener Zusatzausbildung
steht seit 2012 in der Geschéftsstelle der
MSJ mit Karin Oczenascheck eine ,Fach-
kraft zur strukturellen Pravention von se-
xueller Gewalt in der Kinder- und Jugend-
arbeit* (PraTECT) als Ansprechpartnerin
zur Verfligung. Intensiviert wurde in den
vergangenen Jahren gleichzeitig die Zu-
sammenarbeit mit den Fachstellen KIBS,
IMMA und Amyna, um Betroffenen auch
im Krisenfall kompetente Unterstiitzung
vermitteln zu kdnnen.

Umsetzung des Bundeskinderschutz-
gesetzes

Fur die Umsetzung der gesetzlich vorge-
schriebenen Vorlageverpflichtung eines
erweiterten Flhrungszeugnisses fir Ju-
gendleiterinnen und Jugendleiter wurde
im Frihjahr 2015 zwischen dem Jugend-



amt Minchen und dem Kreisjugendring
Miinchen-Stadt eine Regelung getroffen,
die auch fiir die Jugendabteilungen der
Minchner Sportvereine verbindlich gilt:
Alle Betreuerinnen und Betreuer von
Fahrten und Freizeiten missen demnach
ab 1. Januar 2016 ein eintragsfreies er-
weitertes Fiihrungszeugnis (EF) vorwei-
sen konnen. Seit 1. Juli 2015 stehen die
Mitarbeiterlnnen des Jugendinformations-
zentrums (JIZ) hier als Anlaufstelle zur
Verfiigung, um das EF jeweils einzusehen
und eine Einsichtnahmebestatigung aus-
zustellen. Diese wiederum muss dann im
Verein und ggf. bei der Beantragung von
Zuschiissen auch bei der MSJ vorgelegt
werden (nahere Infos siehe S. 5).

Vereinsentwicklung und Jugendarbeit
im interkulturellen Kontext

Die Integration und Teilhabe von Méad-
chen und Jungen mit unterschiedlichen
sozialen, kulturellen, sprachlichen und
ethnischen Hintergriinden ist eine gesell-
schaftliche Aufgabe, zu der der Sport
einen grofRen Beitrag leisten kann.

Unter interkultureller Offnung des organi-
sierten Sports wird dabei ein umfassen-
der Entwicklungsprozess verstanden, der
strategisch ansetzt und samtliche Organi-
sationsbereiche eines Vereins bzw. Ver-
bands betrachtet. Ziel ist es, die Voraus-
setzungen zu erhalten oder zu schaffen,
dass die verschiedenen Bevolkerungs-
gruppen mit ihren vielfaltigen Kompeten-
zen und Bediirfnissen nachhaltig im orga-
nisierten Sport beteiligt sind.

Interkulturelle Vereinsentwicklung, IVE
In diesem Sinne schlossen sich vier Part-
ner — das Sportamt und die Stelle fiir in-
terkulturelle Arbeit der Landeshauptstadt
Miinchen, das Programm Integration
durch Sport im BLSV und die Miinchner
Sportjugend — zusammen, um Miinchner
Sportvereinen ab 2014 ein umfassendes
und passgenaues Beratungs- und Qua-
lifizierungsprogramm  zur interkulturellen
Vereinsentwicklung im Sport (IVE) anzu-
bieten.

Das Programm basiert auf den Erkennt-
nissen des 3-jdhrigen Modellprojekts
,Qualifizierungsoffensive zur Interkultu-
rellen Offnung im organisierten Sport",
in dem die Projektpartner in den Jahren
2009-2012 ein umfassendes Konzept
zur interkulturellen Offnung in zehn aus-

gewahlten Sportvereinen erproben und
weiterentwickeln konnten.

Ubungsleiterin - interkulturell

Im Jahr 2013 erhielten Sportlerinnen mit
Migrationshintergrund bereits zum zwei-
ten Mal nach 2010 die Mdglichkeit, eine
Lizenz zur Ubungsleiterin-C Breitensport
Kinder/Jugendliche zu erwerben. Aufbau-
end auf dem Konzept der Ausbildung zur
,oportassistentin interkulturell“ wurde die-
ses Angebot konzipiert, um mehr Frauen
mit Migrationserfahrung als Multiplikato-
rinnen flr den organisierten Sport zu ge-
winnen.

Seit November 2011 wurden in Miinchen
in Kooperation mit dem Sportamt, dem
Programm ,Integration durch Sport* und
der Bayerischen Sportjugend im BLSV
insgesamt sechs Einstiegs- und Schnup-
perkurse angeboten. Etwa 80 Migrantin-
nen wurden an jeweils drei Wochenenden
zu Ubungsleiter-Assistentinnen ausgebil-
det und erhielten darlber die Méglichkeit,
in den Vereinssport einzusteigen. Der
nachste Haupt- und Prifungskurs zum
vollstandigen Lizenzerwerb ist fur Herbst
2015 terminiert und bereits ausgebucht.

Inklusion

Einen weiteren Aspekt im Bereich
Sportsozialarbeit stellen die Aktivitaten
zur Inklusion von Madchen und Jungen
mit Behinderungen dar. Auf der MSJ-
Homepage kénnen die Sportangebote der
Vereine auch entsprechend ihrer Eignung
fir Kinder und Jugendliche mit Handicaps
abgefragt werden. Darliber hinaus bie-
tet die MSJ auch personliche Beratung
von Eltern und Padagogen bzgl.

Sportlerinnen aus allen Kontinenten nehmen die Ausbildung zur ,,Sportas;si

passender Sport- und Bewegungsan-
gebote fir Kinder und Jugendliche mit
erhohtem Integrations- und Férderbedarf
an. Die Barrierefreiheit der MSJ-Veran-
staltungen fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit Handicap ist uns ein gro-
Res Anliegen.

Aus- und
Weiterbildung

Die Aus- und Weiterbildung der zumeist
ehrenamtlich tatigen Mitarbeiterlnnen in
den Jugendabteilungen der Sportvereine
ist eine zentrale Aufgabe der MSJ. So
konnten in den vergangenen vier Jahren

Karin Oczenascheck verantwortet in der Geschéfts-
stelle die Bereiche Sportsozialarbeit sowie Aus- und
Weiterbildung

insgesamt rund 1500 Personen geschult
werden. Unser Anspruch ist es dabei,

stentiﬁ interkulturell* wahr
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SCHWERPUNKT

SPETJusEAD
aktuelle gesellschaftliche Themen zeitnah
aufzugreifen und entsprechende fachlich

fundierte Fortbildungsveranstaltungen an-
zubieten.

Zu den regelmaBigen Veranstaltungen
gehdren vier Wochenendseminare pro
Jahr,diezum ErwerbderJugendleitercard
Juleica® berechtigen. RegelmaRig fihrt
die MSJ in Verbindung mit diesen Julei-
ca-Schulungen Erste-Hilfe-Kurse durch,
die in Kooperation mit dem Malteser
Hilfsdienst stattfinden. Seit 1. April 2015
ist die Dauer dieser Erste-Hilfe-Kurse
von vormals 16 auf nunmehr neun

Unterrichtsstunden verklrzt und kann
nun innerhalb eines Schulungstages
absolviert werden. Bei Bedarf und
ausreichender Teilnehmerzahl kdnnen
samtliche Aus- und Fortbildungsangebo-
te auch als Inhouse-Angebote vor Ort in
den Vereinen angeboten werden. So fan-
den in der vergangenen Amtsperiode zu-
satzlich zwei vereinshezogene Juleica-
Schulungen sowie eine Juleica-Ausbil-
dung flr eigenethnische Sportvereine
statt.

Bereits seit (iber 14 Jahren bietet die MSJ
das Fortbildungsprogramm ,Zusatzquali-

Neue/r Mitarbeiter/In in

MSJ-Geschaftsstelle

fikation Sozialarbeit* an. Hierbei handelt
es sich um ein Angebot fiir Jugendleite-
rinnen aller Minchner Sportvereine und
Jugendverbande, das im Auftrag des
Kreisjugendrings Miinchen-Stadt durch-
geflihrt wird. Den inhaltlichen Schwer-
punkt bildet die Auseinandersetzung mit
Verhaltensauffalligkeiten bei Kindern und
Jugendlichen sowie mit weiterflihrenden
Themen der praventiven und integrati-
ven Jugendarbeit. Diese Fortbildungsan-
gebote kdnnen auch zur Ubungsleiterli-
zenz-Verlangerung anerkannt werden
und sind seit 2015 im neuen BLSV-Bil-
dungsportal QualiNET integriert.

Beferentin flr
Offentlichkeitsarbeit

Mein Name ist Eva-Maria Greimel und seit
Mitte Juli 2015 gehére ich zum hauptamtli-
chen Team der Minchner Sportjugend. Dort
verantworte ich den Bereich Presse- und
Offentlichkeitsarbeit. Als gelernte Journalis-
tin habe ich im Ressort Sport quer durch alle
Medien gearbeitet — vom klassischen Printbe-
reich in den Verlagsh&usern Burda und Bauer
uber die Nachrichtenagentur ddp bis hin zu
den elektronischen Medien wie dem Internet-
Nachrichtenportal ~ sueddeutsche.de, dem
Horfunk-Anbieter Bayerische Lokalradio Pro-
gramm Gesellschaft und Fernsehsendern wie

Eva-Maria Greimel

2

Pro7 und Premiere. Nach zehnjahriger Tatig-
keit als Reporterin und Redakteurin wechsel-
te ich 2006 die Schreibtischseite und war als
Kommunikationsmanagerin der Bayerischen
Zugspitzbahn Bergbahn AG in Garmisch-
Partenkirchen und zuletzt als PR-Beraterin in
einer Minchner Agentur tétig. Dort habe ich
alle Facetten der Presse- und Offentlichkeits-
arbeit aktiv gestaltet und betreut.

Referent fiir Veranstaltungen,
Qualitdtsmanagement und
Assistenz Jugendsekretar

Ich heiRe Mathias Himmelreicher und bin
seit April 2015 Mitarbeiter im hauptamtli-
chen Team der Minchner Sportjugend. Mein
Aufgabengebiet sind die Bereiche Qualitats-
management und Veranstaltungen. Zudem
assistiere ich dem Jugendsekretar. Als gebiir-
tiger Rheinhesse habe ich Sportwissenschaf-
ten in Saarbriicken studiert, bevor ich zwei
Jahre im Bereich Sport- und Veranstaltungs-
management in Johannesburg/Stidafrika tatig
war. Zur Arbeit bei der Minchner Sportjugend
motivieren mich besonders das Leitbild der
Interessenvertretung von Kindern und Jugend-
lichen im Sport sowie die Forderung sportlich-
Uberfachlicher Jugendarbeit allgemein. Auch
ohne regelméRigen Kontakt zu Ubungsleitern,
Kindern und Jugendlichen ,im Feld“ zu haben,
so steht dieses Leitbild dennoch Uber jedem
Handlungsschritt in meinem Arbeitsalltag.

Mathias Himmelreicher

Fir Fragen und Anregungen stehen
wir geme zur Verfigung. Uber die
MSJ-Geschéftsstelle sind wir wie folgt zu
erreichen:

Eva-Maria Greimel von Montag bis
Donnerstag von 8.00 bis 13.00 Uhr
telefonisch unter 089/15702-248 oder
per E-Mail unter e.greimel@msj.de und
Mathias Himmelreicher von Montag
bis Donnerstag von 9.00 bis 16.00 Uhr
und Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr
telefonisch unter 089/15702-289 oder
per E-Mail unter m.himmelreicher@msj.de.
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Volkssternwarte
Miinchen

Mit einem Blick durch eines der Fernrohre in
eine andere Welt eintauchen, in der Volks-
sternwarte Miinchen ist das moglich.

Dann erscheinen die Gebirgsketten und
Krater des Erdmondes vor dem Auge, die
Monde des Jupiters wirken wie Murmeln vor
der unbestandigen Oberflachenstruktur des
riesigen Planeten.

Bei den Kinderflihrungen, die immer freitags
um 17.00 Uhr stattfinden, bekommt man beim
Besuch des Ausstellungsraums ausfiihrliche
Erlauterungen zum Sonnensystem. Wahrend
der Planetariumsvorstellung erlebt man einen
kiinstlichen Sternenhimmel in einer 4,5-Meter-
Kuppel mit Zeiss-Sternenprojektor. Das
Observatorium bietet Ein- und Ausblick der
besonderen Art.

Es gibt auch eine Abendfiihrung, die 1,5 bis 2
Stunden dauert. Start ist von September bis
Marz um 20.00 Uhr.

Tipp: Eine Kindergeburtstagsfeier mit
eigener Fihrung fiir Kinder ab
6 Jahre kann individuell vereinbart
werden.

Eintrittspreise

Erwachsene: 5 Euro

Schiiler, Studenten, Azubis, Rentner: 3 Euro
Kinder unter 4 Jahren und Mitglieder: freier
Eintritt

Kontakt und Information:
www.sternwarte-muenchen.de
Rosenheimer Str. 145 h
81671 Miinchen

Tel. +49 (0) 89 40 62 39

Fotoquelle: Volkssternwarte Miinchen

Walderlebniszentrum
Griinwald

i Wie riecht eigentlich Moos?

Was essen Wildschweine?
Und wie schmecken Wildkrauter?

Nicht nur fir Kinder wird ein Ausflug ins

i Walderlebniszentrum Griinwald zu einer

spannenden Erfahrung, auch Erwachsene
konnen auf dem Erlebnispfad, bei Kursen
und Ausstellungen noch so einiges dazuler-

i nen. Das Highlight ist die Wildschweinfiitte-

rung, bei der man hautnah dabei sein kann
— taglich um 16.00 Uhr.

Von Mai bis Oktober findet jeden Sonn- und
Feiertag von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr eine
Walderlebnistour statt. Teilnahme kostenlos
und ohne Anmeldung.

i Tipp: Freitag, 18. September 2015,

19.30 bis ca. 22.00 Uhr
Nachtwanderung (fir Familien

mit Kindern ab 6 Jahre) und
anschlieBendes Lagerfeuer mit
Stockbrot und selbst mitgebrachten
Grillsachen.

Mit Anmeldung! Teilnehmerbeitrag:

i Kinder 4 Euro, Erwachsene 8 Euro

Kontakt und Informationen:
www.walderlebniszentrum-gruenwald.de

Sauschlitt, Tolzer Str. 43

82041 Griinwald
Tel. +49 (0) 89 64 92 099

¢ Fotoquelle: siehe Impressum

Erlebniswelt
Garmisch-Classic

»Staunen statt schwitzen“ — nach diesem
Motto wird Wandern fiir Grof® und Klein

in der Erlebniswelt Garmisch-Classic zur
Erfahrung fiir alle Sinne. Eingebettet in die
Landschaft am Fufle der Alpspitze warten
zwei familiengerechte Wandertouren: der
lehrreiche Gipfel-Erlebnisweg und der
spannende Genuss-Erlebnisweg. Familien
geniellen hierbei in luftigen Hohen einen
abwechslungsreichen Ausflug in die Natur,
der schweiftreibende Auf- und Abstieg fallt
dank der Bergbahnen aus.

Tipp: Die Aussichtsplattform AlpspiX
mit Blick auf die Zugspitze, das
Héllental sowie das schroffe
Bergpanorama des Wetterstein-
gebirges. Zwei Stahlstege in Form
eines X" ragen etwa 13 Meter Uber
den Abgrund hinaus. Der Blick in
1000 Meter Tiefe durch den Gitter-
rostboden und die Glaswand am
Ende des AlpspiX sorgt bei Grof
und Klein fir Magenkribbeln.

Erlebniswege und AlpspiX kostenlos,
Familienticket fiir Bergbahnen:
beispielsweise 2 Erwachsene und 2 Kinder,
60 Euro

Kontakt und Information:
www.zugspitze.de
Alpspitzbahn

Am Kreuzeckbahnhof 12
82467 Garmisch-Partenkirchen
Tel. +49 (0) 8821 797-0

Fotoquelle: Bayerische Zugspitzbahn/Lechner
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AUS DEN VEREINEN

Die Boogie-Baren

Boogie-Biren
Miinchen e.V.

Die Boogie-Baren: dein Platz fiir Boogie-Woogie,
Lindy-Hop und Swing Tanzen in Miinchen.

Im Jahr 2014 feierte der Boogie-Baren Miinchen e.V. sein 25-jahriges
Jubilaum. Eine Gruppe begeisterter Swingtanzer schloss sich 1987
im Verein TSC Gold Casino e.V. Germering zusammen. Kurze Zeit
spater gab es so viele Swing- und Boogie-Begeisterte, dass sie sich
entschlossen, einen eigenen Verein zu grinden. Aus urspriinglich
rund 50 Mitgliedern bei der Griindung des Boogie-Béren Miinchen
e.V. 1989 sind inzwischen iber 800 geworden.

Heute ist der Boogie-Baren Miinchen e.V. einer der groten Boogie-
Woogie- und Swing-Vereine Deutschlands. Seine Mitglieder widmen
sich ausschlieRlich den Tanzen der 20er bis 50er Jahre, in zwei
Hauptsparten unterteilt: Boogie-Woogie und Lindy-Hop. ,Vor allem
die jungen Generationen wissen heute kaum noch, was Boogie und
Lindy eigentlich ist*, weill Sport- und Jugendwart Florian Demmig.
Beides sind Paartanze, wobei der Lindy-Hop aus den 20er und 30er
Jahren als Vorlaufer des Boogie-Woogie gilt. Der Hauptunterschied
liegt im Musikstil — Lindy-Hop wird zu Swing-Musik getanzt, Boogie
hingegen hat seine Wurzeln im Blues.

Doch das, was die Tanze wirklich ausmacht, sind nicht die ,Fakten”
wie Grundschritt oder Musik, sondern der Spirit! Auf der Tanzflache
kann man seine Sorgen fiir einen Moment vergessen und sich ganz
der Leidenschaft und Lebensfreude hingeben, die man durch die
Musik empfindet. Ein groRes Plus der Téanze ist die absolute Freiheit
der Interpretation und Spontaneitat. Kein Boogie-Bar tanzt wie der

Gegriindet: 1989
Mitglieder: 822 (April 2015)
Turnierpaare: 12
Showgruppen: 2 - Boogie Passion,

BB Swing and the Spinning Pumpkins
Sonderveranstaltungen: BB-DanceCamp in Landsberg am

Lech am Pfingstwochenende

Adresse: Gneisenaustrafe 16, 80992 Miinchen
Webseite: www.boogie-baeren.de
Facebook: https://www.facebook.com/BoogieBaeren?fref=ts

andere, da jeder seine eigenen Ideen und seinen individuellen Stil in
den Tanz einflieBen lassen kann.

Besonders stolz ist der Verein auf das eigene, unabhangige Vereins-
heim in Miinchen-Moosach, das im nostalgischen Flair der friiheren
Zeiten gestaltet ist - die Mitglieder knnen in vier Rumen trainieren
und danach in den gemditlichen American-Diner-Sitzecken und an der
Bar entspannen. I

,30sehr es uns freut, dass bei uns so viele Menschen den Spall am
Tanzen entdecken, ist das Vereinswachstum zum Teil auch kritisch zu
sehen®, erklart Katrin Kerber, seit neun Jahren Vorstandsvorsitzende
des Vereins. ,Die hohe Mitgliederanzahl fordert eine Anonymitat, die
in einem ehrenamtlich gefiihrten Verein, wo wir auf die Hilfe eines
jeden Einzelnen angewiesen sind, kontraproduktiv sein kann. Wenn-
gleich wir es geschafft haben, die wenigen langjahrigen Ehrenamt-
lichen der friiheren Generation durch mehr junge Leute abzuldsen,
stehen wir hier neuen Herausforderungen gegentiber: Wenn man fiir
eine Tatigkeit begeistern konnte, entstehen aufgrund der beruflichen
und personlichen Schwerpunkte immer wieder Fluktuationen und
kirzere Amtszeiten. Und vor allem die Funktionarsamter scheinen
immer schwerer zu besetzen zu sein.”

Deshalb legen die Boogie-Baren besonderen Wert auf die Férderung
von Kindern und Jugendlichen, um das Fortbestehen des Vereins

zu sichern. Nattirlich schwingen hier auch die Gedanken mit, die
Lalten Tanze" in der heutigen Zeit zu erhalten und die Freude am
Tanzen weiterzuvermitteln. Dafiir wurden im Boogie-Bereich eigene
Teens-Trainings (6-14 Jahre und 15-18 Jahre) und Unterricht fir
Twens (20-35 Jahre) eingerichtet, damit die jungen Ténzer unter sich
trainieren konnen.

Doch nicht nur in den Trainings fiir junge Mitglieder schwingt der
Spafl am Tanzen immer mit. In jedem der taglich stattfindenden Trai-
nings konnen die Baren ihren Alltag vergessen und ganz in der Musik
aufgehen. ... In diesem Sinne: Keep cool and get swinging!




»HeiB auf Eis“ — Vereine prasentieren sich beim Eisfestival 2015

Wer schon immer mal Eishockey spielen, eine Pirouette auf dem
Eis drehen oder Uber den eisigen Untergrund wie ein Meister gleiten
| wollte, der kann das beim diesjahrigen Eisfestival.

Unter fachkundiger Anleitung kénnen Interessierte auf dem Eisfesti-
val der Muinchner Sportjugend (MSJ) die verschiedenen Eissportar-
ten hautnah live erleben. Dafiir stellen die Miinchner Eissportvereine
qualifizierte Mitglieder ab, die den kiinftigen Meistern bei den ersten
Schritten auf dem rutschigen Untergrund mit Rat und Tat zur Seite
stehen.

Am Sonntag, dem 29. November 2015 veranstaltet die MSJ
gemeinsam mit dem Sportamt der Landeshauptstadt Miinchen und
mit freundlicher Unterstiitzung der Stadtwerke Miinchen GmbH das
traditionelle Eisfestival im Eis- und Funsportzentrum Ost. Zwischen
13.00 und 18.00 Uhr warten auf die kleinen und groBen Besucher

| zahlreiche Attraktionen, wie etwa die Autogrammstunde der Eis-
schnelllauferin Judith Dannhauer (geb. Hesse), die beeindruckende
Demo von Special-Olympics-Athlet Peter Mantele und jede Menge
tolle Mitmachangebote.

So zeigen zum Auftakt die ,Profis“ des Miinchener Eislauf-Vereins
von 1883 und SLIC Miinchen in einem 100-m- und 500-m-Demo-
Eisschnelllauf-Rennen auf der AuBenbahn, mit welcher Geschwindig-
keit man sich auf Kufen fortbewegen kann - ein Héhepunkt hier wird
der Wettbewerb der Juniorennationalkaderathleten sein. Schwungvoll
wird es beim Showprogramm der Mandolin Motions, die mit ihren
Tanzeinlagen zwischendurch die Blihne zum Beben bringen. Grazie
und Ausdruck prasentieren die Aktiven des Eis- und Rollsportclubs
Miinchen sowie des Miinchener Eislauf-Vereins von 1883 bei ihren
Eiskunstlauf- und Eistanz-Darbietungen auf dem Eishockeyfeld.

Im Anschluss ist dort Speed das Motto beim Demo Short Track des
SLIC Miinchen ebenso wie bei der Jagd nach dem Puck beim Demo-
Eishockey des EHC Miinchen. Dagegen steht zum Abschluss des
Programms noch mal die Anmut im Fokus, wenn die jugendlichen
Sportlerinnen des Eis- und Rollsportclub Miinchen Einblick ins
Schaulaufen und den Synchroneiskunstlauf bieten. Den ganzen
Nachmittag Uber ladt der Skibob-Club Miinchen 1961 zu Demos auf
einem eigens aufgeschitteten Schneehlgel im Asphaltbereich ein
und bei den eisigen Spielstationen des Sportamts sind Spal® und
Action fiir alle Beteiligten garantiert. Moderator Karl-Heinz Kas wird
in bewéhrter Manier durch den Nachmittag fiihren, so dass kein
Programmpunkt verpasst wird.

Wer nach diesem erlebnisreichen Tag ,heif’ auf Eis* ist, kann die
verschiedenen Sportarten jederzeit selbst im Verein ausprobieren.

Veranstaltungsbeginn ist 13.00 Uhr. Ende gegen 18.00 Uhr. Der Ein-
tritt ist frei. Wer selbst aktiv werden méchte, bringt seine Schlittschu-
he mit oder leiht sich vor Ort welche aus.

Veranstaltungsort: Eis- und Funsportzentrum Ost, Staudinger Str. 17,
81375 Minchen. MVV: U5 Michaelibad und Bus 199 Ostpark Eislauf-

Seusmd | SW/M

Fotoquellen: David Konstanciak
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SBRTusEAD
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Seminarangebote der Munchner Sportjugend
September bis Dezember 2015

Seminarangebot Inhalte

ZSA -20101FB0415

Zusatzqualifikation Sozialarbeit
Augen auf fiir die interkulturelle
Vielfalt!

Kinder- und Jugendarbeit interkulturell sensibel gestalten

Kultur und Kommunikation, Regeln, Werte und Normen im interkulturellen Kontext
Erklarungsmuster fiir Stereotypen- und Vorurteilsbildungen

Missverstandnisse und Konfliktpotential bei unterschiedlichen kulturell bzw.
gesellschaftlich gepragten Werten und Kommunikationsstilen

Grundlagen der interkulturellen Vereins-/Verbandsentwicklung

Praktische Anregungen, Ubungen und Spiele fiir die bewegungsbezogene Jugendarbeit

EH -2101_612891_15
Erste-Hilfe-Ausbildung

Der sogenannte ,GroRe Erste Hilfe Kurs® ist das Basisangebot fiir die Grundlagen der
Ersten Hilfe, das Erkennen und Einschétzen von Gefahren und die Durchfiihrung der
richtigen Mainahmen.

Angebot in Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V.

Seminarabend - 2101 612923 15

Préavention von sexueller Gewalt:
Schiitzende Strukturen fiir Kinder
und Jugendliche entwickeln —
verantwortungsvoll handeln in
der sportlichen Jugendarbeit

Sensibilisierung zum Thema ,sexuelle Gewalt*

Téaterinnen und Tater und deren Strategien

Vermittlung von Grundkenntnissen beim Umgang mit Verdachtsfallen
Préventionsmdglichkeiten / schiitzende Strukturen im Verein / Verband

Das erweiterte Flihrungszeugnis fiir Ehrenamtliche: So wird die
Vorlageverpflichtung in Minchen umgesetzt

Empfehlung von spezialisierten Beratungsstellen und wichtigen Ansprechpersonen

ZSA -20101FB0515

Zusatzqualifikation Sozialarbeit
Wenn's brodelt - damit es nicht
liberkocht! Deeskalation und
Konfliktmanagement im
Sportverein und Jugendverband

Begriffsklarung zu ,Konflikt*, ,Gewalt* und ,Aggression*

Basisinformationen zur Entstehung und Dynamik von Konflikten
Deeskalationsstrategien, Kommunikations- und Handlungsméglichkeiten fiir
Trainerlnnen, Jugendleiterinnen und Betreuerlnnen

Diskussion von Fallbeispielen

Praktische Ubungen und Methoden

Juleica - 2101_612890_15

Jugendleiterlehrgang
Wissenswertes von A wie Aufsichts-
pflicht bis Z wie Zuschusswesen

Uberfachliche und sportbezogene Freizeitangebote
Rechts- und Versicherungsfragen

Aufsichts- und Sorgfaltspflicht

Padagogik und Psychologie
Mitbestimmungsmdglichkeiten Jugendlicher
Sozialisation in der Jugendgruppe
Verbandsstrukturen

Zuschusse fir die Jugendarbeit u. v. m.

Infoabend - 2101_612908_15

Zuschiisse fiir liberfachliche
Jugendarbeit

Informationen und beispielhafte Erlauterungen zu unterschiedlichen Forderméglichkeiten,
insbesondere auf kommunaler Ebene
Referent: Hans Radspieler, Jugendsekretar der Miinchner Sportjugend

ZSA -20101FB0615
Zusatzqualifikation Sozialarbeit

»Storenfriede” in der Jugendgruppe -

verstehen und integrieren

+ Formen und Ursachen von Verhaltensauffélligkeiten und Aggressivitat:
+ Gewaltpravention in der Kinder- und Jugendarbeit

* Geschlechtsspezifische und interkulturelle Aspekte

* Sinnvolle Grenzsetzung

+ Soziale Vernetzung, Beratungsstellen und Hilfsangebote

+ Erlebnispadagogik und bewegungsbezogene Elemente

-



ZielgruppelLizenz

Die Teilnahme berechtigt zur Verlangerung der
Jugendleiter-Card (Juleica) fur den Bereich
Miinchen-Stadt und wird mit 15 UE zur Ver-
langerung der folgenden Ubungsleiterlizenzen
angerechnet: Ubungsleiter-C Breitensport

Kinder/Jugendliche, Ubungsleiter-C Breitensport

Gebiihren

35,00 Euro
¢ (Frihbucher 30,00 Euro)

Termine/Ort

| 26/27.09.2015

9,00 Uhr bis 17.00 Uhr

Salesianer Don Boscos
i St.-Wolfgangs-Platz 11

Anmeldung

. Die Anmeldung erfolgt unter

¢ www.msj.de — Aus-/Weiterbil-
i dung — Zusatzqualifikation

i Weitere Informationen unter

© Tel.: 089 15702-206 oder

{ E-Mail: ausbildung@msj.de

JHVYNINES

Erwachsene/Altere, Trainer-C Turnen. 81669 Miinchen Anmeldeschluss: 13.09.2015
Jugend- und Ubungsleiterinnen der Miinchner Fur Mitarbeiter der Sportvereine 17.10.2015 Die Anmeldung erfolgt unter
Sportvereine, insbesondere ,Neueinsteiger*in i im BLSV (Ubungs- bzw. Trai- i www.msj.de — Erste Hilfe
der Uberfachlichen Jugendarbeit im Sport. i ningsleiter oder in der Ausbildung) i 9.00 Uhr bis 17.30 Uhr i Weitere Informationen unter

Fiir Ubungs- und Jugendleiterinnen, die nicht
im Rahmen der MSJ-Juleica-Ausbildung am
Erste-Hilfe-Kurs teilnehmen, wird eine Bestéti-

© konnen die Kosten fiir den Erste-
i Hilfe-Kurs durch die Verwaltungs-
i berufsgenossenschaft (VBG)

Malteserhaus

. Streitfeldstr. 1

- Tel.: 089 15702-206 oder
¢ E-Mail: ausbildung@msj.de
i Anmeldeschluss: 02.10.2015

gung des jeweiligen Vereins iiber die Tétigkeit i Gbernommen werden. i 81673 Miinchen
in der sportlichen Jugendarbeit bendtigt. ¢ 35 Euro fiir Selbstzahler. '
Jugendleiterinnen und Betreuuerlnnen, die in Kostenfreies Angebot 22.10.2015 Die Anmeldung erfolgt unter
der Jugendarbeit der Miinchner Sportvereine  : i www.msj.de — Aus-/Weiterbil-
tatig sind, sowie Interessierte an der © 18.00 Uhr bis 22.00 Uhr : dung — Seminarabend
Jugendarbeit. ¢ Weitere Informationen unter
Der Seminarabend wird mit 4 Stunden zur i Haus des Sports (Zi. 207) : Tel.: 089 15702-206 oder
Verlangerung der Jugendleiter-Card (Juleica) H © Georg-Brauchle-Ring 93, i E-Mail: ausbildung@msj.de
anerkannt. (Voraussetzung zur Juleica-Verlange- i 80992 Miinchen ¢ Anmeldeschluss: 19.10.2015
rung: 8 Fortbildungsstunden) : i ‘
Die Teilnahme berechtigt zur Verlangerung der i 25,00 Euro (Friihbucher i 24.10.2015 i Die Anmeldung erfolgt unter
Jugendleiter-Card (Juleica) fiir den Bereich ¢ 20,00 Euro) i www.msj.de — Aus-/Weiterbil-
Miinchen-Stadt und wird mit 8 UE zur Verlan- © 9.00 Uhrbis 17.00 Uhr  : dung — Zusatzqualifikation
gerung der folgenden Ubungsleiterlizenzen ¢ Weitere Informationen unter
angerechnet: Ubungsleiter—C Breitensport : i Salesianer Don Boscos : Tel.: 089 15702-206 oder
Kinder/Jugendliche, Ubungsleiter-C Breitensport © St-Wolfgangs-Platz 11 E-Mail: ausbildung@msj.de
Erwachsene/Altere, Trainer-C Turnen. {81669 Miinchen ¢ Anmeldeschluss: 11.10.2015
Jugendbetreuerinnen, Jugendleiterinnen und 13,00 Euro © 24.25.10.2015 : Die Anmeldung erfolgt unter
Mitarbeiterlnnen in den Minchner Vereinen ab ¢ www.msj.de — Aus-/Weiter-
16 Jahren. Die Teilnahme am Lehrgang berech- : jeweils 9.00 bis 18.00 Uhr : bildung — Juleica-Lehrgang
tigt in Verbindung mit einer Ausbildung in Erster ¢ Weitere Informationen unter
Hilfe und dem Nachweis Uber eine mindestens i Sportschule © Tel.: 089 15702-206 oder
20-stlindige Praxisbegleitung im Sportverein : Oberhaching ¢ E-Mail: ausbildung@msj.de
zum Erwerb einer Jugendleitercard. i ImLoh2 ¢ Anmeldeschluss: 09.10.2015

i 82041 Oberhaching :
Vereinsjugendleiterinnen der Miinchner Sport-  ©  Kostenfreies Angebot ©26.11.2015 © Die Anmeldung erfolgt unter
vereine, insbesondere ,Neueinsteiger* in der { i www.msj.de — Zuschiisse
{iberfachlichen Jugendarbeit im Sport. © 18.00 Uhr bis 22.00 Uhr ¢ — Infoabend.
Der Informationsabend wird mit 4 Stunden zur i Weitere Informationen unter
Verléngerung der Jugendleiter-Card (Juleica) © Haus des Sports (Zi. 207) : Tel.: 089 15702-206 oder
anerkannt (Voraussetzung zur Juleica-Verlange- : Georg-Brauchle-Ring 93, : E-Mail: ausbildung@msj.de
rung: 8 Fortbildungsstunden) : i 80992 Miinchen i Anmeldeschluss: 25.11.2015
Die Teilnahme berechtigt zur Verlangerung der i 35,00 Euro i 28./29.11.2015 i Die Anmeldung erfolgt unter
Jugendleiter-Card (Juleica) fiir den Bereich ¢ (Frahbucher 30,00 Euro) : i www.msj.de — Aus-/Weiter-

Mtinchen-Stadt und wird mit 15 UE zur Ver-
langerung der folgenden Ubungsleiterlizenzen
angerechnet: Ubungsleiter-C Breitensport

Kinder/Jugendliche, Ubungsleiter-C Breitensport

Erwachsene/Altere, Trainer-C Turnen.

9,00 Uhr bis 17.00 Uhr

Salesianer Don Boscos
i St.-Wolfgangs-Platz 11
i 81669 Miinchen

i bildung — Zusatzqualifikation
¢ Weitere Informationen unter

: Tel.: 089 15702-206 oder

¢ E-Mail: ausbildung@msj.de

¢ Anmeldeschluss: 15.11.2015

~=_
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Marko Schlegelmilch

Marko Schlegelmilch

Fotoquelle: ESV Miinchen-Ost e.V.

Marko Schlegelmilch schniirte vor Gber dreiig Jahren zum ersten
Mal seine FuRballschuhe. Der damals 5-Jahrige erlernte bei der
Spielgemeinschaft Dienstedt/GroRliebringen im Thiringer Wald
das FuRballspielen. Dort durchlief er alle Jugendmannschaften und

spielte dann erfolgreich in der ersten Herrenmannschaft. ,Nach einer

schweren Knieverletzung musste ich aber meine aktive Laufbahn
erst mal beenden und die Fuballschuhe voriibergehend an den
Nagel hangen®, sagt der 41-Jahrige.

1999 zog es Marko Schlegelmilch nach Miinchen, wo er sich im
Jahre 2000 dem ESV Miinchen-Ost e.V. anschloss.

Uber ein Jahr lang verstérkte er die Herrenmannschaft, persénliche
und berufliche Griinde zwangen den geblirtigen Thiringer jedoch
kirzerzutreten.

2005 kehrte er dann zum Verein zuriick, ,weil mein Sohn Jonas nun
auch mit dem FuRballspielen begonnen hatte*, erklart Schlegelmilch.
Und da Marko sich weiterhin im Verein engagieren wollte, ibernahm
er die Mannschaft seines Sohnes als Trainer — betreut diese bis
heute (C-Jugend) erfolgreich.

Sein Engagement war nicht nur dort, sondern auch an vielen Stellen
des Vereins niitzlich und so wurde er bei den Wahlen zur Abteilungs-
leitung 2011 zum 3. Abteilungsleiter gewahlt. Ein Jahr spéter rlickte
er zum 2. Abteilungsleiter und sportlichen Leiter auf, der fiir den
Spielbetrieb der Herrenmannschaften verantwortlich ist. Im Juli 2014
ubernahm er als Trainer die F2-Jugend.

Dariber hinaus betreut Marko Schlegelmilch ein zweites Amt, er
ist der ,Chefeinkaufer” der Fuballabteilung: ,Ich organisiere die
Spielkleidungen fir alle Mannschaften und kiimmere mich um die
Trainingsutensilien firr die Teams.” Und das mit Leidenschaft: ,Ich
finde es wichtig, dass die Jungs richtig ausgestattet sind und das
Material gut in Schuss ist, das ist im Breitensport genauso wichtig
wie bei den Profis.”

Ehrenamt bedeutet fiir mich, den Kindern und Jugendlichen im
Verein ein sportliches Zuhause zu bieten.
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Sport fur Kinder und
Jugendliche auf einen Klick o

Die Datenbank mit rund
3.000 Sportangeboten fur

Kinder und Jugendliche in

Munchner Sportvereinen.

Die Angebote konnen nach
Sportart, Alter, Stadtgebiet,
Uhrzeit, Tag und Verein abge-
fragt werden und ob sie offen
sind fur Kinder und Jugend-
liche mit Behinderungen.

NMUUnchner

SRRTJusEND

im Bayerischen Landes-Sportverband



Die Miinchner
Sportjugend und
das Sportamt Miinchen
prasentieren das

Das winterliche Familienfest
der Miinchner Sportjugend

EISSCHNELL
EISKUNSTLAUF/=TANZ: .
EISHOCKEY&SHORTATRACK

Viele Mitmach-Aktionen z_B. Skihoh-Testfahren
Autogrammstunde mit Weltcupsiegerin Judith Dannhauer: (geb. Hesse)

sonntast2IN111%20115

im Eis- und Funsportzentrum 0st
von 13.00 his 18.00 Uhr

Staudingerstrafie 17, 81735 Miinchen
MVV: U5 Michaelibad und Bus 199 bis Ostpark Eislaufzentrum

Special Olvmp'\cs-/-\th\et

EINTRITT
FR E I und Junioren-
nationalmannschaft

Eisschnelllauf

‘ ‘ UFA Peter Mantele
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’ (ff) Lendeshauptstadt Mit freundlicher Unterstitzung von
‘SPQ b ) Minchen
Referat fiir Stad K
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE Bildung und Sport sw M tadtwerke
Munchen

\.i.S.d.P. Florian Sachs, Vorsitzender der Miinchner Sportjugend



