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München, den 30. Januar 2023 

 

Pressemitteilung 
 

Über Social Media zum Ehrenamt: Münchner Sportjugend (MSJ) startet Ehrenamtsportal 

„Finde dein Ehrenamt“ und Kampagne #vereinbistdu 

 

Wie findet man digital und bequem von daheim aus ein neues Ehrenamt? Wie als Sportverein 

neue freiwillig Engagierte? Die Antwort auf beides: über das neue Ehrenamtsportal „Finde 

dein Ehrenamt“ der Münchner Sportjugend (MSJ). Dort finden potenzielle Freiwillige und 

Münchner Sportvereine zueinander. Schirmherrin ist Münchens Dritte Bürgermeisterin 

Verena Dietl. 

 

Das Portal „Finde dein Ehrenamt“ 

Jugendliche und junge Erwachsene wollen sich ehrenamtlich engagieren, Münchens 

Sportvereine suchen nach engagiertem Nachwuchs. Wir wollen beide dabei unterstützen. 

Mit unserem neuen MSJ-Ehrenamtsportal „Finde dein Ehrenamt“. Das Ehrenamtsportal 

bringt junge Menschen, die sich ehrenamtlich im Sport engagieren wollen, und Münchner 

Sportvereine, die Unterstützung suchen, zusammen. So können Freiwillige ihre Aufgabe 

finden – und die Vereine finden neue Ehrenamtliche. Unter www.msj.de/finde-dein-

ehrenamt  können Interessierte einen passenden Sportverein und eine passende 

ehrenamtliche Tätigkeit in ihrer Nähe suchen, die sie übernehmen möchten: von der 

klassischen Stelle als Übungsleiter*in im Trainingsbetrieb über verschiedene Wahlämter 

(Vorstand, Jugendleitung etc.) bis hin zum Freiwilligendienst (FSJ, BFD) und zu kürzeren 

Projekteinsätzen – einfach, lokal und digital. 

 

Vereinen die Suche erleichtern 

Die MSJ möchte mit dem Portal „Finde dein Ehrenamt“ Münchner Sportvereine dabei 

unterstützen, junge Erwachsene für ein Ehrenamt zu gewinnen. Vorteil für die Vereine: Ihre 

veröffentlichten Gesuche werden von zahlreichen Interessierten aus ganz München 

gefunden. Aber: Gefunden werden nur Vereine, die ihre Gesuche in das Ehrenamtsportal 

„Finde dein Ehrenamt“ regelmäßig einpflegen. Die MSJ ruft daher die Münchner Vereine auf, 

sich in der Datenbank des Ehrenamtsportals „Finde dein Ehrenamt“ zu registrieren und ihre 

http://www.msj.de/finde-dein-ehrenamt
http://www.msj.de/finde-dein-ehrenamt
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Gesuche mit Eckdaten zur Stelle und zum Verein einzustellen. Bei Fragen helfen wir gerne 

unter info@msj.de. 

 

Kampagne zur Verstärkung 

Mit unserer neuen Kampagne #vereinbistdu bewerben wir das Ehrenamtsportal „Finde dein 

Ehrenamt“ auf den Social-Media-Kanälen YouTube, Facebook, Instagram und TikTok. So 

wollen wir interessierte Jugendliche dort abzuholen, wo sie sind, und auf die Stellen der 

Sportvereine aufmerksam zu machen. „Damit möchte die MSJ einen Beitrag leisten, um die 

Rahmenbedingungen für freiwilliges Engagement und Freiwilligendienste junger Menschen 

zu verbessern und ihnen eine Möglichkeit bieten, sich unabhängig von ihrem 

sozioökonomischen oder kulturellen Hintergrund in Münchens Sportvereinen einzubringen“, 

sagt MSJ- Vorsitzender Dominik Friedrich. Es gehe nicht nur darum, den Vereinen die Suche zu 

erleichtern und Interessierten die Stellen möglichst einfach zugänglich machen. „Der 

Sportverein ist als ehrenamtlich geführte Institution ein wichtiger Ort des sozialen Lernens. 

Gerade im Bereich der Kinder- und Jugendarbeit sind die Vereine auf Ehrenamt und 

freiwilliges Engagement angewiesen. Wir hoffen, mit unserem Ehrenamtsportal ,Finde dein 

Ehrenamt‘  und unserer Social-Media-Kampagne #vereinbistdu Jugendliche und junge 

Erwachsene dazu zu bewegen, die ehrenamtlich geführte Institution Sportverein selbst 

mitzugestalten.“ Verena Dietl, Sportbürgermeisterin und Schirmherrin der diesjährigen MSJ-

Kampagne „Finde dein Ehrenamt“ ergänzt: „Wo wären wir im Sport – gerade in schwierigen 

Zeiten – ohne die vielen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer, die die Vereine am Laufen 

halten und so für die Vielfalt unserer Münchner Sportlandschaft sorgen. Ich bin der 

Münchner Sportjugend daher sehr dankbar, dass sie das wichtige Thema ,Ehrenamt im 

Sport‘ zum zentralen Anliegen der diesjährigen Kampagne gemacht hat!“ 

 

Weitere Informationen gibt es unter www.msj.de/finde-dein-ehrenamt  

 

Über die Münchner Sportjugend  

Die MSJ ist die Jugendorganisation des BLSV München-Stadt und vertritt die Interessen aller 

Sportvereine und Fachverbände, die Kinder- und Jugendsport in München anbieten. Sie 

fördert durch Bildungsangebote und Zuschüsse aktiv die überfachliche Jugendarbeit im Sport 

und setzt sich für die Belange der Kinder und Jugendlichen in den Münchner Sportvereinen 

ein. Mehr als 200 000 Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, 3500 Sportangebote und 

500 Vereine formen zusammen die Münchner Sportjugend. Die M 
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Ansprechpartner für die Medien:     

Münchner Sportjugend im BLSV e.V.  

Stabsstelle Verbandskommunikation   

Georg-Brauchle-Ring 93 

80992 München 

E-Mail: presse@msj.de  

Website: www.msj.de/presse  

 

Katja Brenner 

Bildungsreferentin Öffentlichkeitsarbeit 

Tel.: +49 176 3088 9186 

E-Mail: k.brenner@msj.de 

Pascal Lieb 

Bildungsreferent/Stellv. Jugendsekretär 
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Bildungsreferentin Öffentlichkeitsarbeit 
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